
1 

                                                               ISSN-0974-1550 

ķĬłĠŉÒĭ ÈÁÓĭ ÞÌÍĩ 
ļĤĺüýÁĮ ÌĬłĩ ķĬłĠŉÒĭ ÝÌÐ×ĤÞÌ 

 (ø÷ŀÈĂ : ķĬłĠŉÒĭ, ÓÊĥĻÞÏ ÌĬłĩ Á×ÐøÞÐ Ì×ĬÏĩ µÞÌĠÃÁĩ,  
·Ħ÷Í µÎķ, ľĻ ÷ĭÿ) 

 

ÜÃĪ÷ ÌÆĭ 
     

  Ë×Áĩ 14                                   ·ÞÇĨľ - 1                    ÄÊÓý - ¼ĨÎĭ, 2016 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ķĬłĠŉÒĭ ÈÁÓĭ ÞÌÍĩ 
ĂÐğðÍĭ ĻÞÏ,  

ÜÃħÞÊĨ ËĭÁÞÐĞÁÒÁĩ, ðĤõ ÓÑ×Áĩ, ÜÃħÞÊ - 600 025  
·ÞÇÍÈÑğÁĮ:  

www.dzumenvis.nic.in; www.envismadrasuniv.org; www.envismicrobes.in (Èûį Ë÷Ĩľ) 



 
 
 
 
 

ÝËÎ×òýÍī É. ĿĽķÓ×û 
ĿÞÊÓī. ÝÓ. ðŁıÇĵÌ×ī 

 
  
 
 
 
 

ĿÞÊÓī. ÝÓ. ðŁıÇĵÌ×ī 

÷Ł. ÜË×. ÷ŁĿŁÁħ 

÷Ł. È. òÓ× µŁĤ 

÷Ł. Î×. ÎÝÌı 
  
 
 
 
 

ķĬłĠŉÒĭ ÈÁÓĭ (ENVIS) ÞÌÍĩ 

ĂÐğðÍĭ ĻÞÏ  

ÜÃħÞÊĨ ËĭÁÞÐĞÁÒÁĩ  

ðĤõ ÓÑ×Áĩ 

ÜÃħÞÊ - 600 025. 

ÜÈ×ÞÐÉÁĭ: +91-44-22300899; 
 

ûħÊĢÃĭ:  
dzum@envis.nic.in 

enviscoordinator@gmail.com   
 
 
 
 

   ķĬłĠŉÒĭ, ÓÊĥĻÞÏ ÌĬłĩ Á×ÐøÞÐ Ì×ĬÏĩ 

µÞÌĠÃÁĩ, (·Ħ÷Í µÎķ), ľĻ ÷ĭÿ 

ÖÀð´×pÁ  f_qÁ  (ENVIS) |jk½  

 

·Ħ÷Í×> ¶òÍ É×ĹÁĀĭ ¾Ł ÓŃÓ×Ê ÜË×ŁÑ×È×Î ÓĭÐÎÃ×Á 

¹ŁÓ×ð ÓŁðÏĻ. ÜÈ×āĭÌÍÌ×ĞÁĭ ÌĬłĩ ķĬłĠŉÒĭ ÝÌÐ×ĤÞÌ 

¶ðÍ ·ÎĤĹĞĵĩ ĿĞðÍĥĻÓĩ µĀĞðħÏĻ.  

 

·Ħ÷Í µÎòħ §ķĬłĠŉÒĭ> ÓÊĥĻÞÏ ÌĬłĩ Á×ÐøÞÐ 

Ì×ĬÏĩ µÞÌĠÃÁĩª> ķĬłĠŉÒĭ ÝÌÐ×ĤÞÌ ÜÁ×ĮÞÁÁĮ ÌĬłĩ 

ĿõÜÓĹĞĵĩ ÜÃÍĭĿÞÏÁĮ őÐĩ ķĬłĠŉÒĭ Ë×ĻÁ×Ĩľ ÌĬłĩ 

¹üýÊğÁĀħ Ó×įĞÞÁĥ ÈÎĩ ¹ÍīĥÈĭ ÝË×ħÏÓĬÞÏ ÝÉ×ĞÁÌ×Á 

ÜÁ×ĤĹĮÑĻ. ÃýÍ×Ê ķĬłĠŉÒĭ ÈÁÓĭ ÝÈÞÓÞÍ ¹ÇīĦĻ> É×Ĺ 

ĿŅÓĻĩ ¹ĮÑ ¶īÓÐīÁĮ> ÜÁ×ĮÞÁ ÓĵĨË×ÑīÁĮ> ¶ĪÓ×ÑīÁĮ> 

ÁĭĂÍ×ÑīÁĮ> ¶Î×ĪĠòÍ×ÑīÁĮ> ĂĢÅ×ùÁĮ ÌĬłĩ ÜË×Ļ 

ÌĞÁńĞĵĩ ËÍħËĹĩ ÝÈòÍ ÌĬłĩ ÃīÓÝÈÃ ķĬłĠŉÒĭ ÈÁÓĭÁÞÑ 

ÝÃÁýĥĻ ÓÒğĵĩ ÝÉ×ĞĵÆħ ·ĦÈ µÞÌĠÃÁĩ> 1982-¶ĩ ¶ĤĹ 

ķĬłĠŉÒĭ ÈÁÓĭ ( ) ÞÌÍğÁÞÑ øłĂŀĮÑĻ.  É×Ĺ ĿŅÓĻĩ 

68 ÞÌÍğÁĮ ËĭÝÓł ÁŁĨÜË×ŁģÁÞÑ ÞÌÍÌ×ÁĞ ÜÁ×ĤĹ 

ÜÃÍĭËģĹ ÓŁðħÏÊ. ·ĦÈ ÞÌÍğÁĮ> ÝÈòÍ ÌĬłĩ ÃīÓÝÈÃ 

ķĬłĠŉÒĭ ÈÁÓĭÁÞÑ ÝÃÁýĥÈĭ> ÜÈ×ĵĥÈĭ> ÝÃûĥÈĭ> ÌĬłĩ 

µĥÈÁÓĭÁÞÑ ËÍÊ×ĀÁĀÝÆÝÍ ËÎĨľÈĭ ¶ðÍ ÜË×ĻÓ×Ê 

ÝÉ×ĞÁğÁÞÑĞ ÜÁ×ĤĹĮÑÊ. 

ÜÃħÞÊĨ ËĭÁÞÐĞÁÒÁĥ÷ħ ĂÐğðÍĭ ĻÞÏüĭ> ķĬłĠŉÒĭ> 

ÓÊĥĻÞÏ ÌĬłĩ Á×ÐøÞÐ Ì×ĬÏĩ µÞÌĠÃÁĥ÷ħ ćį ÜÃÍĭËģĹ 

ÓŁĩ ÞÌÍĩ 'ļĤĺüýÁĮ ÌĬłĩ ķĬłĠŉÒĭ ÝÌÐ×ĤÞÌª 

»ħÏ ÈÞÐĨúĭ ÈÁÓĭ ËÎĨľĩ ÝÃÞÓüĭ ¸ĹËģĹÓŁðÏĻ. 
 

ÝËÎ×òýÍī É. ĿĽķÓ×û 
 
 
 

ûħÊĢÃĭ:  
dzum@envis.nic.in 

enviscoordinator@gmail.com 
 

·ÞÇÍÈÑğÁĮ:  
www.dzumenvis.nic.in 

www.envismadrasuniv.org 

www.envismicrobes.in (fjvÃĈifv¼ç) 
Ÿ  

Ë÷ĨË×òýÍīÁĮ 

ĵŅ ¹łĨúÊīÁĮ 

ÜÓĀēĹ 

ø÷ŀÈĂ 

é_ ¼çĈS·|d  : zauǩ{du{iuÆqÌǪ{h (Chordopoxvirinae) S½|jĈ|qlÆ Ĉçm¹{fuÀm S|j¼ç. 
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ķĬłĠŉÒsÿĭ ļĤĺüýÁĮ  
 

 

 

 

ÒÚgÑǪÁ Y¸eÀm  â¸ÞkÌǪ_Â  (iu²ÛǪku) 
_ue¼iÜ_v»mh. UfhuÁ fu» gÑǩ Ö¹fju_ø½ 
iuà_u¼iu_ø½ WÂoà  Yh T¾qÌÁ zfǪk qºàÂoà . 

ÒÚgÑǩ Òpu¾_oÍÁ fu» Uºf â¸ÞkÌǪ_Â  Sfv_½ 
_ue¼iÜ_v»mh. U|q  Òpu¾_oÍ» WÂ{o \í  

zjÁnvk idn¹|f (Biofilm) Wíqu²_v, gÑǩ juÖ idujÁ 
_u²_vmà.  

Ö¹fv_Ǫ¼ç gv|nk³_|oqÌd, â¸ÞkÌǪ_oÍ» 

WfqÌkuÁ Òpu¾_oÍÁ fu» ÒÚgÑǩ Sfv_½ Ö¹f½ 
za¾k¼iÜ_vmà. Uà , éº|fk  T¾qÌÁ 

_¸ÜiÌÚ²_¼idqÌÁ|n. fÀ{iu|fk Tlu¾´avkÌ» 

{iuà YfvǩiulufqÌfju_ \í  jvÁnv nv·dǩ gÑǪÁ 80 

TkÌl½ â¸ÞkÌǪ_Â  Uí¼ià zfǪk qºàÂoà . Uºf 

g»|j  za¾ë½ â¸ÞkÌǪ_oÍ» zak|n zfudǩºà 
_¸_ueÌ¹à qºf {iuà fu» U|q , gÑǪ» iuà_u¼ç²Ò 

_uleju_ Uí¼ià _¸ÜiÌÚ²_¼i·dfu_ ÖqÑd» 
iÁ_|n²_p_ Tlu¾´avkuoǩ {_¹fǪ» iuÁ 
zfǪqÌ¹fuǩ.  

\í  Òq|o  (ód½oǩô) àu¾|jkuh ÒÚgÑǪÁ \í  

{_uÚ²Ò½ Sfv_juh g»|j  za¾ë½ â¸ÞkÌǪ_Â  

WÂoh . óâ¸{eu²_vô (Microscope) ên½  iuǩ¹fuÁ Uºf 

â¸ÞkÌǪ_oÍ» ieÌ zfǪk qí½ . Uºf Tlu¾´avkÌÁ 

ÒÚgÑǩ Òpu¾_oÍ» S|j¼|i {j½iÜ¹f Wfø½ Yh 

Óm¼ iÜ_vmà. 

zakÀ|_ gÑǩ au¹fvkju 

zakÀ|_ku_ gÑ|l Wíqu²Òqà jv_ø½ _Úh½ 

Yh Tlu¾´avkuoǩ_Â Óð_v»mhǩ. Uà  zfudǩiuh 

Tlu¾´av_Â gdºà z_u¸Ü fu» Uí²_v»mh. Ul¸Ü  

|t·lb»  SÞ²_ô½ , \í  T²avb» SÞø½  

{aǩºfà fu» gÑǩ. Uºf Ul¸Ü  quë²_ô½, YoÍfu_ 

_v|d²_² ÓÚk|q . Thuò½  U|f  U|e¹à  gÑ|l 
Wíqu²_ éÚkqÌÁ|n . _ule½, |t·lb»  SÞ  

fhÍ¹à _v|d²_uà. T²avb», Ul·|d SÞ  qu_¹fu» 
Uí²Ò½. \í  SÞ|q  Sfvnvíºà iÌǪ²_ éÚkuà . 

U|fë½  jÏmv, Ul¸Ü  |t·lb»  SÞ|që½ , \í  

T²svb» SÞ|që½  iÌǪ¹ zfÜ¹fuÁ, Ul¸Ü½  

gv|nkuh óYn²·lu»_|oô z_u¸Úí²Ò½. \{l Soø  

óYn²·lu»_Âô z_u¸d|q, Yfådå½  qÌ|h 

çǪkuà. jÏmv U|e¹fuÁ , f¸eÑíd»  {aǩºà 
Sfv_juh a²fv zqoÍ¼iÜ½. _ule½ SÞ²_í  

U|eø  (Fusion) ZÀiÜ½. zakÀ|_ku_ gÑ|l 
Wíqu²ÒqfvÁ, UÄqoø  av²_Á_Â Uí²_v»mh. 
ThuÁ , UkÀ|_ku_ TqÌkuÒ½ _dÁgÑǩ, {j_¹fv» 
jÏà i·Ü ÒoÍǩqÌ²_¼i·Ü j|p  gÑlu_ èjvkÌÁ jÏ¸Ü½ 
qÌö_vmà. Sºf gÑ|l Sn·avkju_ qÑeu²Òq|f 
fqÌǩ¹à, iuà_u¼ià jv_ø½ Sqavk½. 
Tful½ : www.senthilvayal.com 

 

 

 

 

è¶|a_Â j·Ü½ UÁ|nzk»muÁ , Uºf èjv{k 
UÁ|n . Y»h , g½i éÚkqÌÁ|nku? Sàfu» 

W¸|j . è¶|a_Â iÀmvk Sa¹fnuh f_qÁ_Â 

U{fué UkÀ|_ S»|h  fv|lj|mqÌÁ gd¹à½ 
Z_¼i·d SÀçf³_oÍÁ è¶|a_ô½  \»ð . gu½ 
iuǩ²Ò½ _uou»_Â, è¶|a_oÍ» ip½ {iu»m 
iu_juÒ½. è¶|a_Â, èjv éöqà½  

qÌkuiÌ¹fví²_v»mh.  

èjvkÌ» YÁnu¼ iÒfv ×pnvò½ WkÌǩquö½ 
Sau¹fvk a²fv ziÀm|q. U|q . ÒoÍǩ, ihÍ jÀð½ 

zq¼i½ Yh Yàø½ UfÀÒ ziuí·ÚÁ|n! fuql³_Â, 
jví_³_Â Y»ð  S|h¹à  WkÌǪh³_oÍ» jÏà½ 
qoí½  UkÁç|dkà .in T¸Ü_ou_  è¶|a_Â, 

fuql luµbvk¹fvÁ |q²_¼i·Úíºfh. iÌ»hǩ fu», 

è¶|a_Â fuql¹|fqÌd jví_³_ôd» Sfv_oø 
\¹fvíºfà _¸ÜiÌÚ²_¼i·dà. Yh{q, è¶|a_Â 

fhÍ luµbvkju_ iÌǪ²_¼i·ÜÂoh. è¶|a_|o¼ 

iÀmvk SmvqÌkÁ iÌǪø²Ò óè¶|akÌkÁô (mycology) Y»ð  

zikǩ. è¶|a_oÍd½ i´|ak½ ó²{ou{luRiÌÁô 

(Chlorophyll) Yh¼iÜ½ i´|ak½ _v|dkuà. Yh{q, 

fuql³_|o¼ {iuÁ We|q¹  fu{h 
fkuǪ¹à²z_uÂo UqÀmuÁ éÚkuà . fuql³_oÍ» 
WkÌlÞ²_oÍ» Öqǩ zaÁò{nusuÁ Wíquhà . 

ThuÁ , è¶|a_oÍ» WkÌlÞ Öqǩ ó|_·Ú»ô Yh¼iÜ½ 
ên¼ziuíouÁ Wíquhà . Uºf |_·Ú» 

jví_³_oÍ» z_u½ç, éÚ  jÀð½ {jÁ ]Ü  

{iu»mqÀmvÁ _ue¼iÜ½. è¶|a_oÍ» WkÌlÞ²_Â 
jÀð½ jliÞ²_Â fuql³_|oqÌd jví_³_ôd» 
\¹à¼ {iu_v»mh. è¶|a_oÍ» WkÌíÂo Wdnv» 
zikǩ ó|jawnvk½ô (mycelium) Yh¼iÜ½. óèae  q|n ô 
TÒ½  Uºf q|nkuhà  jl½, Weø¼  ziuíÂ Y»ð  

YfÀÒÂ {q¸Üjuhuò½  ç|fºfví²Ò½. \í  

|jawnvk½ \í  Yò½iÌ» SoqÌÁ Uíºà in Z²_ǩ 
il¼ioø q|l Uí²Òju½. |jawnvk½ Y»ià 

ó|tR{iô (hyphae) U|p_Â . \{l guoÍÁ U|q  \í  _v.jÏ. 
Soø  Ód  qoí½ . èjvkÌÁ 15 n·a½ éfÁ  50 n·a½ 

q|l è¶|a  q|__Â quÃ_v»mh. _¸Þ²Ò¹  

zfǪkuf â¸eÌk  SoqÌnvíºà in |jÁ  Soø  q|l 

è¶|a_Â _ue¼iÜ_v»mh. è¶|a_Â, _¸Þ²Ò¼  

çn¼idujÁ \í  ãÀmu¸Ü  q|lÓd  zaknÀð 

UíºàqÌ·Ü, iÌ» qoí½  fvmå|dk|q. èae½  (S ) 

_uou»_ou_ qÌí¹fvk|dë½ {iuà fu» Sà  g½ 

_¸_ô²Ò¼  çn¼iÜ½. è¶|a_Â Weø²_u_ 

jÀmqÀ|m  ́ auǩº{f Uí²Ò½. avn è¶|a_Â, 

j¸eÌnvíºà We|q  YÜ¹à²z_uÂô½. avn q|_  

è¶|a_Â iÌm WkÌǪh³_|o{ku, WkÌlÀm 
ziuí|o{ku Weø²_u_ auǩºfví²Ò½. 

\·Ü¸eÌ_ô½  av|f juÀm½ za¾ë½ WkÌǪh³_ô½ 

\»mvk qupv_ô½ è¶|a  luµbvk¹fvÁ Ud½ 

q_v²_v»mh. è¶|a  Uh½  j·Ü½ UÁ|nzk»muÁ  

 

\í  Òq|o  (óTumblerô) ÒÚgÑǪÁ  
\í  {_uÚ óiu²ÛǪkuô 

iÌljv²_ |q²Ò½  è¶|a  luµbvk½!  
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èjvkÌÁ in SÚ Wkl¹fvÀÒ _pvø_Â gvl½iÌkÌí²Ò½.  

Ò¼|i_Â, quÚk fuql iu_³_Â jÀð½ Umºf 
jví_³_Â {iu»m|q è¶|a_oÍ» fu²_¹fuÁ 
jðÖpÀav ziÀð qojuh j¸eu_  jumvqÌÜ½. gÑǩ 

gv|n_oÍÁ quö½ è¶|a_Â, S³Ò  {aí½ Ò¼|i_Â, 
_pvø, Y¸ze¾  {iu»mqÀ|m zgufv¹à, gÑǩgv|n|k 

jÀm WkÌǪh³_Â qup¹ fÒfvë|dkfu¾ juÀð½. 

Uºf q|_kÌÁ S|h¹à  WkÌǪh³_ô½ è¶|a_ô²Ò  

_d»i·Úí²_v»mh. Yh{q, è¶|a_|o  óèjvkÌ» 
ÖÀð´×pnv» éàz_ò½çô Y»ð  Ómnu½. óSporesô 

Yh¼iÜ½ qÌ¹à_Â ên½  è¶|a_Â Uh¼zií²_½ 
za¾ë½. _uou», èae½  (mold) jÀð½ â|lj½ (Yeast) 

T_vk|q è¶|a_oÍ» avn q|__Â. Wn_v» 
jv_¼ziǪk WkÌǪhjuh ó{f» è¶|aô (Honey fungus), 

SzjǪ²_uqÌ» ]Ǫ_u» iÒfvkÌÁ _ue¼iÜ_vmà. 2200 

Z²_ǩ il¼ioqÌÁ idǩºàÂo Uºf _uou» _unhÍ, 2400 

T¸Ü_Â  ip|jkuhfuÒ½. Uºf² _unhÍ|k \À|m  

WkÌǪhju_² _e²_v·duÁ Uà{q Wn_v» jv_¼ziǪk 

WkÌǪhjuÒ½. Uf»  zju¹f Y|d 605 d»_ouÒ½. 
Wn_v» jv_¼ziǪk _uou», |th»  fÑqÌÁ 

_¸dmvk¼i·dà. Uf»  Y|d 500 _v{nu. _uou»_Â 
jhÍfǩ_ô²Ò T{lu²_vkjuh Ö|qkuh WequÒ½ . 

iÌzl·, {_² T_vk Weø¹  fkuǪ¼iÌÁ VÆ·  

ik»iÜ_vmà. jàiuh³_Â, Sjvn³_Â, Weød»  

au¼iÌÜ½ Òp½i q|_  (Sauce) jÀð½ iunu|d²_·Ú 
(Cheese) T_vk fkuǪ¼ç_oÍò½ è¶|a_Â 

Wi{ku_¼iÜ¹f¼iÜ_v»mh.  

avn è¶|a_Â, zihÍavnv» {iu»m WkÌǩ_u²Ò½ 

jíºà¹ fkuǪ¼iÌÁ Wfø_v»mh. è¶|a_oÍÁ 
fÑ|jë½ W¸Ü . fÑk è¶|a_Â We|q¼  

iupu²Ò_v»mh. jhÍfǩ_oÍò½ fuql³_oÍò½ 
{gu¾_|o W¸du²Ò_v»mh. avn _uou»_Â 
jhÍf|h{k z_uÁn²ÓÚk qÌr½ z_u¸d|q. 

 

 

 

 

 

 

 

Tful½:  www.thehealthsite.com 

µþĂÍĭ µþÝÓ×ĩ 
 

 

ajÏi¹fvÁ Wn_ Ö_uful S|j¼ç WHO (The World 

Health Organization) S½|j  au½iÌÂ_|o (jufvǪ_Â) 

\pv¹à qÌÜ³_Â (ñto destroy the smallpox virus once and for allò) 

Y»m SmvqÌ¼|i a¼fjvÁnujÁ zfǪqÌ¹fà. 
jhÍfǩ_ô²Ò {gu¾ qí_vmà Sºf {gu¾ _víjv_|o 

T¾ø  |jk³_oÍÁ YfÀÒ iuà_u¹à |q²_ {q¸Ü½ ? 

SfÀÒ Wn_ guÜ_Â zauÁò½ _ule½ fví½i Sà  

{qð qÚqÌÁ fu²_vhuÁ SqÀ|m  \pv¼ifÀ_uh fÜ¼ç 
gdqÚ²|_²Ò Sà  Sqavk½ Y»ifuÒ½.  

Uà  zqoÍ¼i|dku_ zauÁn¼ iÜ½ _í¹à fu». 

ThuÁ  W¸|jkÌÁ  |qlÆ  _víjv_oÍ» jufvǪ_|o 
iuà_u¹à |q¹à²z_uÂqà \Äzquí guÜ½ YfvǪ 
gu·Ú» {jÁ ZøqfÀÒfu» Y»ià j|m²_¼i·d 
W¸|j .zqoquÁ_oÍd½ Uíºà jhÍfǩ_ô²Ò 
ilqÌkfu_ zauÁn¼iÜ½ ajÏi¹fvk WkÌǩ z_uÁnv {gu¾      
ñY{iunuò fv·djv·Ü il¼i¼i·Ü Uí²_nu½ kuǩ 
_¸dà ? f|dza¾k¼i·d jíºà q|__Â aǩq 
aufuleju_ XÜíqÌ Uí¼iàø½ S¹f|_k \í  

afv_oÍÁ \»ðfu» . 80ǌ_oÍÁ éÀmvòju_ 
\pv²_¼i·dfu_ zauÁn¼iÜ½ av»h½|j jufvǪ_|o 
Uàq|l  \pv²_ufàø½ YfvǪ guÜ g½ gu·Ú» {jÁ 

iÌl{ku_v¹fuÁ Y»h  za¾qà? U¼iÚkuh qòquh  

_ule³_ô½ W¸Ü .  

 

{qÀð _vl_³_oÍÁ WkÌǪh³_Â Uí²_v»mhqu Y»m 

{_ÂqÌ²Ò, ajÏi¹fvÁ, 'SÆ·{luikunbv' UfpvÁ 
zqoÍkÌd¼i·d _·Ü|l \»ð , çfvk {_ue¹fvÁ qÌo²_½ 
fí_vmà. WkÌǪh³_Â {qð  _vl_³_oÍÁ Wíqu_ 

Tl½iÌ¹f{iu{f, jvfjv¶avk zq¼i½ SÁnà  ÒoÍluÁ Spvºà 
{iukÌí²_nu½ Y»ð  S²_·Ü|lkÌÁ TÆfv{lnvk {favk 
iÁ_|n²_p_ qÌ¶cuhÍ_Â qÌqǪ¹àÂohǩ.\í  _vl_¹fvÁ 

WkÌǪh³_Â Wíqu_v, gÑÚ¹à qup, ×Ǫk»  {iu»m 
g·a¹fvl¹fvnvíºà Òmv¼iÌ·d zfu|nqÌÁ Sºf _vl_½ 

ÖÀð½ iu|f Uí²_ {q¸Ü½  Y»ià qÌ¸zqoÍ 
qÌ¶cuhÍ_Â qÒ¹àÂo  \í  qÌfv. U»ð  in TkÌl½ 
g·a¹fvl Ó·d³_oÍÁ, 'WkÌǩ_Â qav²_¹f²_' _vl_³_Â 

Uí¼ià _¸ÜiÌÚ²_¼i·ÜÂoh. 

''UqÀmvÁ Y¸eÀm  WkÌǪh³_Â Uí²_ {q¸Ü½  

Y»ð  in qÌ¶cuhÍ_Â gv|h²_v»mhǩ. ThuÁ ,  

 

 

 

 

 

 

 

 

ajǩ¼iÌ¹f T¾ø²ÒöqÌ»  f|nqluh du²dǩ.Tfv¹ku 
{au¼lu. {qÀð _vl_³_oÍÁ WkÌǩ_Â _¸ÜiÌÚ²_¼i·duÁ, 

S|q  in n·a½ T¸Ü_ô²Ò  é»  quÃºfqÀmv» 
WdÁ_ou_{q Uí²Ò½ Y»_vmuǩ {au¼lu. Sàø½Ód , 

|d{huaǩ_Â SÁnà  jhÍfǩ_|o¼ {iu»m in zaÁ 

WkÌǪ_ou_ UÁnujÁ, â¸ÞkÌǪ_oÍ» WdÁ_ou_¹fu» 
Uí²Ò½ Y»_vmuǩ Sqǩ. 

Tful½: www.dinamalar.com 

|qlÆ  _víjv_oÀm Wn_½   

au¹fvkju? 

Wn_ guÜ_oÍÁ SzjǪ²_u, lÅku (S¼{iu|fk) 
U{f _ule¹fvÀ_u_¹fu» Sºf jufvǪ_|o 
Spv²_ujÁ |q¹à  Uíºfh. S¼iÚkuhuÁ Sºf 

guÜ_Â j·Ü½ fu» jufvǪ_|o |q¹à  

 Uíºfhqu Y»muÁ Sàø½   

 UÁ|n  zií½ iunuh guÜ_Â, 
 |qlÆ  jufvǪ_|o {ajv¹à 
 |q¹à  Uí²_v»mh. U»å½  

 zauÁn¼ {iuhuÁ in¼ in |qlÆ  

 jufvǪ_Â Z{fuzquí 
 _ule³_ô²_u_ {ajv¹à |q²_¼ 

i·Úí²Ò½. Sfv_ul¼èǩqjuh ifvø_Â Y»ià 

 

WkÌǩ_Â WíquÒ½ Tl½i _·d½ 

YoÍfvÁ Spvë½ 
f»|jë|dkfu_{q Uí²Ò½. 

S|q  f³_|o  ́ ÖÀmvëÂo 
×p|n  _vl_v¹à, zqoÍ{kÀð½ 
ÖpÀav|k {q_ju_ gv_Ã¹fv, 

Sºf  ́ ×p|n{k  f³_ô²Ò 

ZÀmfu_ gv|n¼iÜ¹fvku_ 

{q¸Ü½ . ThuÁ , Sà  

au¹fvkju_ujÁ, WkÌǩ_Â Tl½i 

_un_·d¹fv{n{k Spvºfví²_ 

{q¸Ü½ ,'' Y»_vmuǩ _·Ü|l|k 

 

{qÀð  _vl_³_oÍÁ WkÌǪh³_Â Uí²_v»mhqu?  

2 

http://www.thehealthsite.com/
http://www.thehealthsite.com/
http://www.thehealthsite.com/
http://www.thehealthsite.com/
http://www.thehealthsite.com/
http://www.dinamalar.com/
http://www.dinamalar.com/
http://www.dinamalar.com/
http://www.dinamalar.com/
http://www.dinamalar.com/


_¸_·Ü  qÌ¹|ffu». qÌ¶cuhÍ_Â zauÁqà \í  

jhÍfhÍ» Ú.Y».Z jliÌkÁ Óð_|o  (GENETIC SEQUENCE) 

SÜ¹f SÜ¹f f|né|m²Ò  _d¹à_vmà (epigenetics !). 

Sf»  _·d|jø_Â {j½i·Ü z_u¸{d zaÁ_vmà. 
|qlÆ  zfuÀmuÁ iufv²_¼i·d {d·duø½ SfvÁ 

ifvk¼i·Úí²_ {q¸ÜjÁnqu ? Y»ð  {kuav¹{fujun 

SfÀÒ½ qu¾¼ç Uí²_vmà. Wfuleju_ Y_v¼fvk 

j½jv_oÍ» WdÁ  fvÖ²_oÍÁ U»hé½  av»h½|j 
_víjv_Â Uí²_v»mh Yh \í  T¾qmv²|_ 
zauÁò_vmà. |qlÆ_Â  YÄqoø  T¸Ü_un½  

WkÌǩ¼ç¹ f»|j{kuÜ Uí²Ò½ Y»iàø½ 

SmvqÌkò²Ò S¼iuÀi·d qÌakju_ Uí²_vmà. \í  

{gu¾ éÀmu_ Spv²_¼i·dfu_ zauÁn¼iÜqzfÁnu½? 

Y»m {_ÂqÌ Yö_vmà. T½  Yºf {guë½ éÀmu_ 

\pv²_¼idqÌÁ|n Sºf _víjv_Â Z{fu \íqÚqÌÁ  

ñ{ju{huò gv|nkÌÁ Uí²_v»mh.  
quÃ²|_kÌÁ \í  ÖpÀav fví½i fví½i qíqà  

{iun S|q  jÏ¸Ü Yöqà½  fqÌǩ_ Uknufà. 

U»zhu»|më½  gu½ _qh¹fvÁ z_u¸duÁ 
YÄqoø²z_Äqoø  gu½ fÜ¼ç gdqÚ²|_ YÜ¹fuò½ 
SÄqoø²Ò  SÄqoø  Z{fu \í  qÚq¹fvÁ |qlÆ_Â  

f½|j WíjuÀmv²z_uÂ_vm{fu? Y»ià½ 

avºfv²_{q¸Úk qÌak½. 
Tful½: www.edu.tamilclone.com 

 

 

z_uÖ²_Â bxlusv² _un¹fvÁ Uíºà quÃi|q (210 

jvÁnvk» qíd³_Â). âo½iÌÀÒ ik¼¼iuf 
_qÌcåjvÁ|n, f|nqå½  UÁ|n .  {illa» 
Szn²su¸d|l{k  fu²_v qÑÃ¹fvkÌí²_v»mh  

(323 B.C.Á  j{nǪkufu²_v Umºfuǩ). z_uÖ²_Â Uºf 

Wn_¹fv» {juajuh qÌn³Ò Zzh»muÁ jhÍfhÍ» 
éfÁ  YfvǪ z_uÖ²_Â fu». qíd¹fvÁ Öjuǩ 10 

n·a¹fvÀÒ½ {jÁ j{nǪku {gu¾_¸Ü 
Um²_v»mhǩ.  qÌf qÌfjuh z_uÖ \pv¼ç jíºà_Â 

_¸ÜiÌÚ²_¼i·duò½ YÁnu½ fÀ_unv_ju_v¼ 

{iu¾qÌÜ_v»mh.  SqÀmvÁ Uíºà jÏ¸Ü jÏ¸Ü½ 
jÏ¸Ü½ jhÍf|h fu²Ò_v»mh. 

Û· (DEET ) zií½iunh z_uÖ qÌm·Ú_oÍÁ ik» 

iÜ¹f¼ iÜ_vmà.  Yfvǩ¼ç jíºfu_ iÌ{_ǩzd» 

(picaridin)jÀð½ Yòjv´|a ì²n¼dÆ  Y¸ze¾  ( lemon-

eucalyptus oil) T_vk|q CDC (Centers for Disease Control) TÁ  

iǪºà|l²_¼iÜ_vmà. 

 

zqoquÁ_Â z_uÖ²_|o iÌÚ¹à 
fv»ifvÁ|n.  im|q_oÍÁ V iÌÚ¼iu» q|_|k  {aǩºf 
Purple Martins U|q_Â  z_uÖ|q¼ iÌÚ¹fuò½ qÌí½iÌ 
W¸izf»h{qu à½iÌ_|o¹ (Dragon fly) fu».   jÏ»_oÍÁ 

{_½iÐÆ jÀð½ f·du½ è´av_Â (à½iÌ) z_uÖ 
nuǩqu²_|o W¸_v»mh. 

jhÍfhÍ» éfÁ  YfvǪ z_uÖ²_Â fu» ZzhhÍÁ 
jhÍfå²Ò {gu¾ il¼iÌ Um¼iÌÀÒ _uleju_vmà Yh 

Wn_ Ö_uful (WHO) gvðqh T¾ø  zfǪqÌ²_vmà. 

j{nǪku, av²Ò»ÒhÍku..U¼{iuà çfvfu_ bv_u (zika) 

Yå½  SÆfvl¹fuÁ fu²ÒfÁ gd¹à_vmà. avnguÜ_Â 

zi¸_{o _ǩij|dkufÑ³_ Yh {q¸Ü{_uÂ 

qÌÜ¹fví²_v»mh. iufv²_¼ i·d zi¸_ô²Ò  iÌm²Ò½ 
Òpº|f_oÍ» ê|o  zlu½i av»hfu_ Uí²_vmfu½. 

Yfvǩ_un aºffv|k{k iufv¹àqÌÜ½ Yh SºguÜ_Â 
gÜ³Ò _v»mh. iÌÂ|o|kë½ _vÂoÍ qÌ·Ü zfu·Ú|n 
T·ÚqÌÜ½ l_ guÜ_Âé.(z_uÖ²_ouÁ bv_u ilø_vmfu ? 

Y»ifvÁ Yh²Ò aº{f_jví²_vmà ) 

HIV z_uÖ²_ouÁ iløqfvÁ|n. HIV fu²_¼i·d 

z_uÖ²_oÍ» qkÌÀmvÁ S|q  zamv¹àqÌÜ_v»mh. 

z_uÖ²_ô²Ò T³_vn¹fvÁ ñMosquitoò ÆiuhÍk 
zjupvkÌÁ ñavmvk V (S ) avmvk è´avò Y»ð  Sǩ¹f½. 16 T½  

ãÀmu¸ÚÁ  Uíºà Sºf zjupvkÌÁ Uºf quǩ¹|f 
Uí²_vmfu½. T¼iÌǪ²_ zjupvkÌÁ U|f  ñzjuǧÆ ò 

Y»_v»mhǩ. Un³|_kÌÁ z_uÖ|q ñâo½çô Y»ð  

qp³Ò_v»mhǩ 
z_uÖ²_oÍÁ 3500 q|__Â Uí²_v»mh. SqÀmvÁ 

175 q|__Â SzjǪ²_uqÌò½, ñZavk» |d_ǩò (Aedes 

aegypti) Y»ià YÁnu Ud³_oÍò½ Uí¼ià. j{nǪku 
_víjv_|o Öjºà zaÁi|q S{huzinvÆ ( Anopheles) 

z_uÖ²_oÍÁ zi¸  z_uÖ²_Â fu» jhÍf 
Ul¹f³_|o íav²_vmà. SfÀÒ é·|d_|o  Wíqu²_ 
jhÍf Ul¹f½ {f|qku_vmà. 

z_uÖ _Ú¹àqÌ·dà Y»ð  zauÁò_v{mu½ 

W¸|jkÌÁ  S|q_ô²Ò  iÀ_Â UÁ|n . S|q_Â  

gÑojuh â¸  à|o  (proboscis) Wmv¶av_|o |q¹à  S|q  

Ul¹f¹|f Wmv¶Ö_v»mh.  â¸  Wmv¶av_|o g½ 

Wdnv» {jÁ {funvÁ à|okÌÜ½ S{f {gl¹fvÁ 

U»zhuí ÒpÁ  ên½  Ul¹f¹fvÁ Y´av|n 
WjvÃ_v»mh. Sºf avð Ud¹fvÁ z_u¶a½ Ul¹f½ 
W|mfÁ  ZÀiÜ_vmà. S{fuÜ jl¹à¼{iufò½ 
ZÀiÜ_vmà, SfhuÁ fu» Sà  _Ú¼ià fvÛzlh Wel  

éÚqfvÁ|n.   zií½iuò½ Sà  Ul¹f¹|f Wmv¶avk 

iÌ»{i gj²Ò YǪ´aò½ qnvë½ Wel¼ iÜ_vmà. 
j{nǪku â¸_víjv_Â Sf»  Y´avÁ ên½  g½ 

WdnvÁ çÒºà fu²ÒfÁ gd¹à_v»mh. Sfå|dk  

Y|d|k  qÌd ê»ð  jd³Ò Y|dëÂo  Ul¹f¹|f 
ÒÚ¹àqÌÜ_v»mh. \í  zi¸  z_uÖquhà \{l 
{gl¹fvÁ 300 é·|d_|o  UÜ½Ĉf»|jë|dkà . 

UàjufvǪ \í  zi¸  z_uÖquhà Sf»  quÃguoÍÁ 
ê»ð  é|m  é·|d_ Â UÜ_v»mh. 

gÑǩ il¼ç_oÍ» {j{n Ud¼i·d é·|d_Â  10 

gu·_oÍÁ nuǩqu, SÜ¹à ¼ìiu qÚq½  ziÀð SÜ¹f 

 

jhÍfhÍ» éfÁ  {gu¾ YfvǪ !! 
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avn gu·_oÍÁ Um²|_ qoǩºà z_uÖ²_ou_v»mh. \í  

z_uÖqÌ» quÃguÂ 2 juf³_Â avn q|__ô²Ò  TëÂ  3 

juf³_Â. 
zi¸  z_uÖ²_Â Um²|_|k zguÚ²Ò 500 fd|q_Â 

{q_ju_ S|a²_v»mh. _uÀmvÁ S|q_Â  ZÀiÜ¹à½ 
\nvkuhà T¸  z_uÖ²_|o _qǩ_v»mh.  im²Ò½ 
{q_½ jeÌ²Ò 1.5 |jÁ_Â . 8000 SÚ  Wkl¹fvÁ Uí²Ò½ 

Ujkj|n¼ iÒfv_oÍÁ Ód  U|q  quÃ_v»mh. 
S|q_Â  SqÀmv» f|nkÌÁ WÂo  â¸  Weǩ  jkÌǩ 

_uÁ_Â ênju_ jhÍfhÍ» ê´Ö _uÀð jÀð½ qÌkǩ|q 
qua|h|k |q¹à  àÂoÍkju_ Ul¹f½ Wmv¶Ö½ 
iÒfv|k _¸ÜiÌÚ²_v»mh Sàj·Ü½  SÁn  zq¼i 
SoqÑÜ_|o² z_u¸Ü½ Un²|_ àl¹fv¼ iÌÚ²_v»mh. 

S¾ÛÆ  (Aedes) q|_  z_uÖ²_Â i_Á {gl¹fvÁ Ul¹f½ 
Wmv¶Öi|q. ²ìzn²Æ  (Culex) q|_  Ulquhà½ f» 

{q|n|k  àq²Ò½. 

Tful½: www.edu.tamilclone.com 

ļĤĺüýÁÑ×ĭ ¼ĬËĹĩ ÝÉ×ĪÁĮ 
 
 
Y¸djÏiu tvÆ{dunv·Ú²_u Y»m \·Ü¸eÌkuÁ  

W¸duÒ½  {gu{k SjviÌkuavÆ. Y¸djviÌku 

tvÆ{dunv·Ú²_uquÁ iufv²_¼iÜiqǩ_oÍÁ 10-20 % 

jhÍfå²Ò {gu|k W¸du²Ò½.  Uà  S|eq|lë½  

iufv²Ò½ Y»muò½ zq¼i j¸dn¼  iÒfvkÌÁ aǪkuh 
Ö_uful qafvkÀð quÃiqǩ_ô²{_ Uº{gu¾ ilqnu_² 
_ue¼iÜ_vmà. 
jhÍfǩ_oÍ» U|l¼|i² ÒdÁ  qpvkÌÁ ZÀiÜ½ 

ziuàquh zfuÀð. f·izq¼i gv|n|k qÌd, {juajuh 
Ö_uful½ jÀð½ aéfuk¼ ziuíouful gv|n{kuÜ 
zgí²_juh zfudǩç|dkà. Uà  Wn_½ éöqà½  ilqÌ 
_ue¼iÜ_vmà. Òmv¼iu_ awhu, zf» _vp²Ò jÀð½ {jÀÒ 

Tavku, n¹fv» SzjǪ²_u (Òmv¼iu_ zj²av{_u) 

guÜ_oÍÁ Uà  zií½ Ö_uful¼ iÌl´av|hku_ WÂoà . 

15 % Uºfvk j²_Â SjviÌkuavauÁ iufv²_¼i·ÜÂohǩ. 

Uºfvku éöqà½  Uº{gu¾ _ue¼iÜ_vmà. 
WkÌí²Ò Ti¹à qÌ|oqÌ²_² ÓÚk  {guku_ 

Uí¼i{fuÜ, fÑqÌljuh SjviÌkuavÆ é²_vkjuh aê_ 

jÀð½ ziuíouful qÌ|oø_|o W¸du²Ò½. 

W|p²Ò½ qkfvÁ Uí²Ò½ qoǩºf T¸_oÍÁ 

ilqnu_² _ue¼iÜ½ Uº{gu¾ {q|n¹ fvm|h¹ 
fÀ_unv_ju_¼ iufv²Ò½. {jò½ Uº{gukÌhuÁ 

iufv²_¼i·dqǩ éö  SoqÌÁ Òeju_ 2-3 juf³_Â Ód  

T_nu½. {gu¾¹ fÜ¼ç TÀmÁ  Ò|mqu_ Uí¼iqǩ_Â, 
]Ǫh´{aǩ²|_kuoǩ_Â, \í  avn zq¼i j¸dn¼  

iÌl{fa¹fvÁ Uíºà qí½  S_fv_Â, ikeÌ_Â 
T_v{kuí²Ò SjviÌkuavÆ jí¹àq¼ iÌl´av|h_|o 

Wíqu²Ò½. 

{gu¾ SmvÒmv 
× jí¹àq  Wdn|m  WÂ{gu²_v qpvku_ {gu²Ò½ {iuà 
SmvÒmvkÀm zfuÀð, qkÌÀð¼{iu²Ò, fvÛǩ² _Ü½ 

zií³ÒdÁ SpÀav, qkÌÀð W·aÄqpÀav, Òdò²Ò  

zqoÍkÌnuh SjviÌkuavÆ T_vk|q zf»idnu½. 

× _Ü½ SjviÌkuavavÁ SÚ²_Ú, avmvà avmvfu_ Ul¹f½ 
_nºf jn¹àd» qkÌÀð¼ {iu²Ò W¸du_nu½. 

× gÑÚ¹f SjviÌkuavavÁ, U|l¼|i² ÒdÁ  SmvÒmv_ô½, 
_|o¼ç½, Y|dkÌp¼ç½, Y¼{iufuqà _u¾´aò½ 
ZÀidnu½. 
× \·Ü¸eÌ  iÌm Wð¼ç_ô²Ò½ ilø½ {iuà çm² 
ÒdÁ  SjviÌkuavÆ W¸du_vmà. zií½iuò½ 
_ÁǨlò²Ò  ́ za»ð _·Ú_|o Wíqu²Ò½. _ÁǨlÁ 

_·ÚkÌhuÁ _u¾´aò½ {jÁ qnà  

qkÌÀð¼iÒfv  qnvë½ W¸duÒ½ . 

× â|lkÐlÁ W·f|a, Ufk½, ziíê|o , avðgÑl_½, 

iÌm¼ç avðgÑǩ j¸dn½ , SÚqkÌÀð  ́aÄø, {fuÁ T_vk 
iÒfv_oÍò½ iufv¼ç W¸du_nu½. qoǩºf guÜ_oÍÁ, 
{gu¾ WÂo  iÒfv_oÍÁ Uíºà qí½  S_fv_ô²Ò½, 
]Ǫh  ́ {aǩ²|_ T¸_ô²Ò½ , fÜ¼iuÀmÁ 
Sd²_¼i·dqǩ_Â SÁnà  gvðqh²_u¼iÌÁ 

quÃiqǩ_ô²Ò½ SjviÌkuavÆ {gu¾¼iufv¼ç 

ZÀiÜ_vmà. 
_ule³_Â  

× SjviÌkuavÆ Y¸djÏiu tvÆ{dunv·Ú²_u Y»m 

\·Ü¸eÌkuÁ  W¸du_vmà. Y¸djviÌku {iǪh¹|f  ́

auǩºf in ]lÞ  avÀmvh³_Â jhÍf Wdò²ÒÂ  

quÃ_v»mh. ThuÁ  S|qkuø{j {gu|k 
W¸du²ÒqfvÁ|n.  
× U|q  Uí  gv|n_oÍÁ _ue¼iÜ½: qoíkÌǪ gv|n 
jÀð½ _íqÞ  gv|n. qoíkÌǪ_Â zií³ÒdnvÁ 
zií_v _íqÞ²_ou_v»mh. jn¹fv» qpvku_ 
zqoÍ{kmv U|q  jhÍfǩ²Ò¹ zfuÀ|m ZÀiÜ¹à½. 
Vl¼i|aë½ Ò|mºf zq¼iéjuh jn½, gÑǩ, _pvø gÑǩ 

(au²_|d), j¸  T_vkqÀmvÁ Uºf _íqÞ²_Â  

zfuÀ|m ZÀiÜ¹à½ au¹fvk² Óð  WÂo|q_ou_ 

gv|n¹fví²Ò½. 

iÌ»qíqh ên½  Uà  ilø_vmà 
× Tah  ï qu¾ qpv: jhÍfí²Ò jhÍfǩ {glÚ zfudǩç 
SÁnà  jn¹fuÁ SÖ¹f½ S|dºf Weø  SÁnà  gÑǩ 

ên½  ilø_vmà. 
× iunvkÁ ilqÁ: Òmv¼iu_ T¸  ]Ǫh  ́

{aǩ²|_kuoǩ_oÍd½ qu¾-Òf¹ zfudǩiuÁ. 

× V, _l¼iu»è´av, Ynv {iu»mqÀmuÁ zfuÀð 
ilø_vmà. 
Y.tvÆzdunv·Ú²_u zfuÀmv» {gukí½ç½ iíq½ 

ziuàqu_ 2-4 qul³_Â. ThuÁ , avn gu·_oÍÁ Uíºà 

in T¸Ü_Â  q|l Ód  Uà  {qðidnu½. 
jn¹|f qÌqauk¹à²Ò ik»iÜ¹àqà½ Uº{gu¾ 

ilq² _ule½ TÒ½ . ]Ǫd/z_uÂ|o {guku_¼ ilq¼ 
ziuàqu_ ÒÚgÑǪÁ _pvø gÑǩ (au²_|d) _n¼i{f 
_uleju_nu½. 
{gu¾ _¸dmvfÁ 

× Òdò²ÒÂ  quö½ iÌm ]lÞ  WkÌǩ_oÍÁ Uíºà 

Y¸djviÌku tvÆ{dunv·Ú²_u|q {qðiÜ¹fv² _ue 

{q¸Ü½ . jn¹fvÁ WÂo  _íqÞ²_|oë½  

qoíkÌǪ_|oë½ â¸{eu²_vkÌ» ên½  

Uh³_uÞq{f  Y.tvÆ{dunv·Ú²_u|q² _¸dmvë½ 
 

SjÏiÌkuavÆ 
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ziuàquh é|m . UqÀmv» qÚq|j¼|i SÚ¼i|dku_² 
z_u¸{d {qðiuÜ _ue¼iÜ_vmà. 
× zií³ÒdÁ S_{gu²Ò SÁnà  Sð|q  av_v´|akÌ» 

{iuà _v|d²Ò½ Xavëmv¶aÁ SÁnà  fvÖT¾ø 
jufvǪ_oÍ» ênju_ø½ _¸dmvknu½. 
{gu¾Yfvǩ¼ç ên½  _¸dmvfÁ 

YfvǩziuíÂ _¸ÜiÌÚ¹fÁ 

S ) jn¼ iǪ{auf|hkÌÁ WkÌǪ_|o² _¸Ü  iÌÚ²_ 
éÚkuqÌ·duÁ zgufv {gu¾ Yfvǩ¼ç ́{auf|h (EIA) çm²-
ÒdÁ  {guëÂoqǩ_ô²Ò jv_ø½ ikå|dkà  (Sfuqà. 

SjÏiÌ² _ÁǨlÁ _·Ú). 

T ) j|mé_  avq¼iÞ{aǩ²|_  (IHA) SjÏiÌ² _ÁǨlÁ _·Ú 

Uí²Ò½ Y»m aº{f_½ WÂo  {gukuoÍ_ô²Ò YfvǩziuíÂ 

_¸dmvk¼iduqÌ·duÁ, 7-10 gu·_Â _pv¹à Ul¸du½ 

jufvǪ YÜ²_¼id {q¸Ü½ . Ul¸du½ jufvǪë½ XhÑǩ 
juÀm¹|f² _u·duqÌ·duÁ {qð {auf|h_|o¼ iÀmv 
_íf {q¸Úkà  Sqavk½. 

_¸dmvk¼id² ÓÚk  Y.tvÆ{dunv·Ú²_u ð 

zqÀmv_ljuh av_v´|a²Ò¼ iÌ» in T¸Ü_ô²Ò²  

Òmv¼iÌ·d Yfvǩziuí·_Â gv|n¹fví²_nu½. Yh{q 

YfvǩziuíÂ Uí¼|i² z_u¸Ü zfuÀð _Ü|jkuhfu 
SÁnà  fÀ{iuà ZÀi·dfu Yh² Òmv¼iÌd éÚkuà . 

WdÀ_u¼ç X²_v (T¸Úzb» ) _¸dmvfÁ 

\·Ü¸eÌ_|o  _¸dmvqfÀÒ½, {gu¾ 
W¸du²Ò½ jÀð½ {gu¾ W¸du²_uf zfuÀ|më½ 
{qðiÜ¹fv² _ueø½, â¸{eu²_v ên½  _¸dmvfò²Ò 
à|eku_  WdÀ_u¼ç X²_v _¸dmvfÁ ikåÂofu_ 

Uí²Ò½. 

ên²Óð  _¸dmvfÁ 

jliÞ  iunvzj{lÆ zfudǩqÌ|h (PCR) ï 

{jÀiǪºà|l¼ç²_uh {gu¾_¸dmvë½ T¾q_³_oÍÁ 
(reference diagnosis laboratories), {gu¾ Wíqu²Ò½ 

avÀmvh³_oÍÁ Uíºà (Y,tvÆ{dunv·Ú²_u) {gu¾ 
Wíqu²_uf avÀmvh¹|f (Y.ÚÆiuǩ) {qðiÜ¹fv Smvk, 
PCR SÚ¼i|dku_² z_u¸d jfv¼iÐÜ_Â ên½  ên²Óð  

iÒ¼iu¾ø {jÀz_uÂo¼iÜ_vmà. 

_ÁǨlÁ _·Ú, ziíê|o  SjviÌkuavÆ T_vkqÀ|m² 
_¸dmvk _fvǪkÁ, {_ou\nvkÌkÁ. _eÌhÍ q|lqÌ, _uºf 
Sfvǩø iÌ½iq|lqÌkÁ ik»iÜ¹f¼iÜ_v»mh. 

Òf zgoÍzií³ÒdÁ S_{gu²Ò½, zií³ÒdÁ 

S_{gu²Ò½ ÒdÁ  SjviÌkuavÆ iÀmvk f_q|n SoÍ²Ò½. 
{gu¾ {jnu»|j  

SmvÒmv_{ouÜ ÓÚk  ÒdÁ  zfuÀð²_ô²Ò½ 
çm²ÒdÁ {gu¾²Ò½ \í  jí¹àqǪ»  T{nua|h¼iÚ 
â¸ÞkÌǩ²z_uÁnv_|o W·z_uÂo {q¸Ü½ . 

SmvÒmv_Â W¸du²_uf Y.tvÆ{dunv·Ú²_u zfuÀðÂo 
{gukuoÍ_ô²Ò Yfvǩ SjviÌku jíºà_Â SoÍ²_ {q¸Ü½ . 

Uqǩ_ouÁ iÌmí²Ò½ zfuÀð ZÀid qu¾¼ç¸Ü. 

jí¹àq½  SoÍ²_uqÌ·duÁ, ]ǩ T¸Ü²ÒÂ  UqÀðÂ  4-10 

% {guku_  qol² ÓÜ½ . 

_ÁǨlÁ Wmv¶aÁ ï _·Ú ziǪfu_ Uíºfu{nu (> 12 

za.jÏ), _·Ú W|dqà  Wðfv Y»mu{nu, jí¹àq   av_v´|a 

{fuÁqÌ S|dºfu{nu, _·Ú Udà jdnvÁ 
 

Uíºfu{nu  _ÁǨlÁ Xavëmv¶aÁ é|m  

ik»iÜ¹f¼iÜ½. 
av²_Á_Â 
SjÏiÌ² zií³ÒdÁ  SpÀavkÌ» av²_Á_Â: 
× fvÛǩ_Üºfu²_½ SÁnà  fvÖUm¼ç zií³ÒdÁ 

SpÀav. 
× g´auh j_uzií³ÒdÁ. 
× Òf {kuhÍ ç|l¼ç  ̧

SjÏiÌ² _ÁǨlÁ  _·ÚkuÁ ZÀiÜ½ av²_Á_Â 
× qkÌÀð WÂô|m , zg¶Ö²ÓÜ, 

UfkÖÀð´aÄø T_vk|q_oÍÁ Ul¸du½ _·d 

zfuÀðd» SÁnà  zfuÀð UÁnujÁ S_  ́

av|fø. 
× W·f|a SÁnà  Ufk  ́ ÖÀð  ́ aÄø²Ò {glÚ 
ilqÁ. 
× ê|o²_·Ú  Wíqufò½  ilqò½. 

SjviÌkuavÆsuÁ W¸duÒ½  iÌm av²_Á_Â 
× ÒdÁ  à|o . 

× U|l¼|i²ÒdÁ Ul¹f²_avø. 

× Uð²_½ WíqufÁ. 

× Òdò·fveÌ¼ç. 
× SÚqkÌÀð W·çm´aÄqpÀav. 

× awÃ WíqufÁ 

fÜ¼ç é|m_Â  

 ziuàquh jÀð½ Òmv¼iÌ·d é|m_oÍÁ 

SjviÌkuav|a¹ fÜ²_ø½ _·Ü¼iÜ¹fø½ éÚë½ . 

ziuàquh é|m_Â  

1. gÑǩ qÌgv{ku_¹|f {j½iÜ¹àfÁ ï _víjv 

gÑ²_¹fvÀ_u_ gÑǪÁ {aǩ²_¼iÜ½ Soø  Ò{ouǪhuÁ 
_íqÞ²_Â  (avÆ·) z_uÁn¼iÜqfvÁ|n. gÑ|l 
qÚ_·Üfò½, z_ufv²_ |q¹fò½  

{qfv¼ziuí·_|o qÌd SjÏiÌku|q² 

_·Ü¼iÜ¹àqfvÁ Sfv_ in» SoÍ²_v»mh. 
2. Ö_uful½ ï jhÍf jn¹|f¼ iuà_u¼iu_ 

S_Àmò½, jn³  _pv¹f iÌ» We|q  |_kuô½ 

é»hí½  W¸Þ½  é»hí½  |_|k  Ö¹fv_Ǫ¼ià½ 

é²_vk½. 
3. iuà_u¼iuh Weø  ï a|j²_¼iduf 

_u¾_mv_|oë½ jÀð½ ip³_|oë½ Ö¹fjuh gÑluÁ 

_öq  {q¸Ü½ . ip³_oÍ» {fu|n S_Àm {q¸Ü½ . 

_u¾_mv_|o W¸Þé»  {q_ |q²_ {q¸Ü½ . V, 

_l¼iu» è´av_|o² _·Ü¼iÜ¹fv SqÀmvd½ Uíºà 

Weø_|oë½  jÀð½ iuh³_|oë½ iuà_u²_ 
{q¸Ü½ . {gu¾² _íqÞ²_|o  Öj¼iqǩ_Â 
qÑÜ_oÍò½, zfí² _|d_oÍò½, Weq_³_oÍò½ 

We|q²  |_kuô_vmqǩ_ou_ UíºfuÁ _¸dmvºà 
av_v´|a SoÍ²_ {q¸Ü½ ; ZzhhÍÁ Sqǩ_{o 
zií½iuò½ SjviÌkuav|s¼ il¼ç_vmqǩ_Â TÒ½ . 

4. Ö¹f½ jÀð½  iuà_u¼iuh Weø  iÀmv 
ziuàj²_ô²Ò½ Ö_uful¼ ieÌkuoǩ_ô²Ò½ 

Ö_uful² _ÁqÌ ï ziuà Xd³_Â  ên½ , qÑÜ_oÍò½ 
iÂoÍ_oÍò½ Ö_uful¼ ilujǪ¼ç S|j¼ç_oÍò½ 
SÚ¼i|dkuh Ö_uful² _ÁqÌ iÀmvk Smv|q¼ ç_·d 
{q¸Ü½ . 5 



5. ziuàquh aê_  jÀð½  ziuíouful qoǩ´av ï fhÍ 
gilu_ø½, aê_ju_ø½ iÌ»iÀm {q¸Úk  fÜ¼ç 
é|m_Â  (W-½. |__öøfÁ , fÒºf é|mkÌÁ jhÍf² 
_pvø_|o S_ÀmÁ) ziuàquh aê_ ziuíouful 

qoǩ´av gdqÚ²|__oÍ» \í  iÒfvku_ Uí²_ {q¸Ü½ . 

au¹fvkjuÒ½ Ud³_oÍÁ YÁnu½ iÌ»iÀm¼id 
{q¸Úk  Òmv¼iuh gdqÚ²|__Â 

1. Sºfºf¼ iÒfv_oÍÁ SjÏiÌku {gu¾ gv|n|k  ́aéfuk 

SoqÌÁ _¸_ueÌ¹fÁ. 
2. {gu¾ {jnu¸|j|k  {j½iÜ¹àfÁ: aéfuk½ 

jÀð½ Ö_uful |jk³_|o  WÂod²_vk S|h¹à  

Ö_uful {a|q j·d³_oÍò½ àǪf {gu¾ _¸dmvfò½ 
{iuàjuh jí¹àqé½ . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. SjÏiÌku {jò½ iløq|f X²ÒqÌ²Ò½ ×pÁ_|o² 

_»_eÌ¹à² _·Ü¼iÜ¹àfÁ. (W-½: S_fv_Â é_u½, 

ziuà gÑǩ qÌgv{ku_½). 

Tful½ : www.ta.nhp.gov.in 

 

 

ÒdÁĈ _u¾´aÁĈ |diukÌ·Ĉ _u¾´aÁĈ Y»ð½Ĉ
S|p²_¼iÜ_vmàĖĈ UàĈ aÁ{juzgÁnuĈ Y¸zdǪ²_uĈ
ĐSalmonella enteric), za{luquǩĈ|diÌĈĐSerovar Typhi) T_vkĈ
iu²ÛǪku²_|o²Ĉ z_u¸dĈ We|që½ Ĉ gÑ|lë½Ĉ
W·z_uÂôqfuÁĈWnz_³Ò½Ĉziuàqu_²Ĉ_ue¼iÜ½Ĉ
{gukuÒ½ĖĈ UàĈ UºfvkuqÌÁĈ ilqnu_Ĉ WÂoàĖĈ
qp²_ju_¹Ĉ zfuÀðĈ ZmvĈ \»ð Ĉ SÁnà Ĉ Ul¸ÜĈ
qul³_oÍÁĈU{nauhĈSÁnà Ĉ_Ü|jkuhĈSmvÒmv_ÂĈ
_ue¼iÜ½ĖĈ _Ü|jkuh _u¾´aÁĔĈ WdÁ{auǩøĔ 
f|nqnvĔĈjn´av²_ÁĈSÁnà ĈqkÌÀð¼{iu²ÒĔĈjuǩiÌÁĈ
avqºfĈ çÂoÍ_ÂĔĈ j¸eÑlÁĈ _ÁǨlÁĈ qÑ²_½Ĉ
T_vk|q{kĈSmvÒmv_ÂĖĈ_Ü|jkuhĈ{gu¾²Ò¼ĈiÌ»Ĉ
Uº{gu¾ĈiÌmí²Ò¼Ĉilø½Ĉi²ÒqĈgv|n|kĈS|d_vmàĖĈ
â¸ÞkÌǩ²z_uÁnv_ouÁĈUº{gu¾²ÒĈav_v´|aĈSoÍ²_Ĉ
éÚë½ Ė 

Uí¼iÌå½Ĉ ziuàquhĈ â¸ÞkÌǩ²z_uÁnvĈ
jíºà_ô²ÒĈ ilqnu_Ĉ jíºzffvǩ¼çĈ _ue¼iÜ½ĖĈ
{gu¾¼il¼ç½Ĉ gv|nkÌÁĈ WÂoqǩ_ÂĈ Weø¼ Ĉ
ziuí·_|o²Ĉ|_kuo²ÓduàĖ 
{gu¾ SmvÒmv 

aÁ{juzgÁnuĈ|diÌĈiu²ÛǪkuĈWdò²ÒÂĈza»ðĈ
\»ð ĈSÁnà ĈUl¸ÜĈqul³_ô²Ò¼ĈiÌ»Ĉqp²_ju_ 
ÒdÁĈ _u¾´aÁĈ Wíqu_vmàĖĈ {gukí½ç½Ĉ _un½Ĉ
ziuàqu_Ĉ \»ð Ĉ SÁnà Ĉ Ul¸ÜĈ qul³_ou_ø½Ĉ 
 

{gu¾²_un½Ĉgu»_vÁĈUíºàĈTð Ĉqul³_ou_ø½Ĉ
Uí²Ò½Ė 

 

 

 

 

 

 

aÁ{juzgÁnuĈY¸zdǪ²_uĈĐSalmonella enteric) 

éfÁ Ĉqul¹fvÁ 
×ZmvkÌm³Ò½ĈSfv_²Ĉ_u¾´aÁĈĐęĘě-ęĘĜĈF). 

×quºfvĈ Đziuàqu_Ĉ ziǪkqǩ_|oĈ qÌdĈ
Òpº|f_ô²{_ĈU¼iufv¼çđ 
×qm·ÜĈUíjÁ  

×é» Ĉf|nkÌÁĈjºfjuhĈqnv 
×_Ü|jkuhĈ jh²Òp¼i½Ĉ Đ{gukuoÍ²ÒĈ SqǩĈ
Y³ÒĈUí²_vmuǩĈÖÀmvĈY»hĈgd²_vmàĈY»iàĈ
zfǪkuàđ 
×ę-ĜĈ zaĖjÏĈ S_n½Ĉ WÂoĈ Uo¶avq¼çĈ {fuÁĈ
i|d_Â 

×_Ü|jkuhĈ{gu¾ĈUí¼iàĈ{iuÁĈWeǩø  
Ul¸duqà Ĉ qul¹fvÁ ĐSmvÒmv_ÂĈ {jò½Ĉ
_Ü|jkuÒ½đ 

×qkÌÀðĈqÑ²_½ 
×Ufk¹àÚ¼çĈ{q_½ĈÒ|mfÁ  

ê»muqà Ĉqul¹fvÁ 
×iavkÌ»|j 

×Y|dĈÒ|mfÁ  

×WdÁĈa²fvkÌp¼ç 

×àǩguÀm½Ĉ qÑÖ½ĔĈ iÖ½j¶aÂĔĈ gÑǩ {iu»m 
qkÌÀð¼{iu²Ò  

×qkÌðĈ_Ü|jku_ĈqÑ³ÒfÁ 
×{q_juhĈÖqua½ 
×_Ü½Ĉjh²Òp¼i½ĔĈWeǩqÌ»|jĈ{iu»mĈ_Ü½Ĉ
jhgv|nĖĈavní²ÒĈgh|që½Ĉ_Ài|h|kë½Ĉ
iÌǪ¹fmvkĈéÚkufĈjh{gu¾ 
 

ÒdÁĈ_u¾´aÁĈĐ|diukÌ·đ 

aÁ{juzgÁnuĈ |diÌk¹|f jv»à_ÂĈ
â¸{eu²_vkuÁ  Æ{_» Ĉza¾k¼i·d id½. 

id½ĈTful½: www.Nbcnews.com 
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_ule³_Â  

ÒdÁĈ _u¾´aò²Ò²Ĉ _ulejuhĈ iu²ÛǪkuĈ
za{luquǩĈ|diÌ ĐS. typhi) TÒ½ Ė 

jua|dºfĈ Weø ĔĈ iuh½Ĉ SÁnà Ĉ gÑ|lĈ
W·z_uÂô½{iuàĈ UàĈ ilø_vmàĖĈ iu²ÛǪkuĈ WÂoĈ
Y|fkuqàĈ W¸Þ½{iu{fuĈ ÒÚ²Ò½{iu{fuĈ SàĈ
Wdò²ÒÂĈzaÁò_vmàĖĈiÌ»ĈSàĈÒdò²ÒÂĈza»ðĈ
Ul¹fĈ]·d¹fv»Ĉên½ ĈgvegÑǩ´ĈÖl¼iÌ_ÂĔĈiÌ¹f¼|iĔĈ
_ÁǨlÁĔĈ j¸eÑlÁĈ jÀð½Ĉ iÌmĈ iu_³_ô²ÒĈ́
zaÁ_vmàĖ 
{gu¾_¸dmvfÁ 

jí¹àqǩĈ ÒdÁ_u¾´aÁĈ Y»ðĈ aº{f_¼i·duÁĈ
SmvÒmv_ÂĔĈ jí¹àqĈ qlnuðĈ T_vkqÀ|mĈ
{gu²Ò_vmuǩĖĈ ThuÁĈ Òífvâ¸ÞkÌǩĈ qoǩ´avĈ
{auf|hĈên{j Ĉ|diu¾·ĈWðfvĈza¾k¼iÜ_vmàĖ 
Òífvâ¸ÞkÌǩĈqoǩ´avĈT¾ø  

\íĈéö ĈÒífv²_e²_vdÁĈĐCBC) Sfv_ĈY¸eÌ²|_Ĉ
Ul¹fĈ zqÂ|oĈ WkÌlÞ²_|o²Ĉ _u·Ü½ĖĈ éfÁ  

qul¹fvÁĈ za¾k¼iÜ½Ĉ Òífv â¸ÞkÌǩĈ qoǩ´avĈ
T¾qÌÁĈza{luquǩĈ|diÌ ĐS. typhi) Ĉiu²ÛǪku²_|o²Ĉ
_uenu½ĖĈWdÁĈgÑǩj³_ÂĔĈfvÖĔĈUl¹f½ĔĈjn½ĔĈavðgÑǩĈ
SÁnà ĈYò½çĈjµ|bkÌ» jufvǪĈ\»|m¹ĈfÒºfĈ
Xd_¹fvÁĈqoǩ²Ò½{iuàĈiu²ÛǪkuĈqoǩ_vmàĖ 

ĜĠ-ğĚĈ jeÌĈ {gl¹fvÁĈ iu²ÛǪkuĈ WÂofuĈ Y»ðĈ
â¸_u·ÚkuÁĈ iǪ{aufv²_¼iÜ_vmàĖĈ YÆ ĖĈ |diÌ²ÒĈ
Yò½çĈ jµ|b  â¸ÞkÌǩĈ qoǩ´avĈ T¾{qĈ
é²_vkjuhfuÒ½ĖĈ {gu¾_¸dmvfò²ÒĈ â¸ÞkÌǩĈ
qoǩ´avĈ T¾{qĈ é²_vkjuhàĈ Y»muò½ĔĈ avnĈ
{q|o_oÍÁĈ Ul¹f¹fvÁĈ WÂoĈ |diukÌ·Ĉ
iu²ÛǪku|q²Ĉ_¸dmvkĈYfvǩziuíÂĈT¾ø ĈSÁnà Ĉ
Ul¹f¹fvÁĈ WÂoĈ |diukÌ·Ĉ ÚĖY»ĖZ|q²Ĉ _uÞ½Ĉ
{auf|hĈT_vk|q_ô½Ĉik»iÜ¹f¼iÜ_v»mhĖ 
iÌmĈ{auf|h_oÍÁĈSd³Òqh  
× YnvauĈavðgÑǩĈ{auf|h 
× Òmv¼iu_Ĉ |diu¾·Ĉ iu²ÛǪkuø²_uhĈ \oÍǩĈ
YfvǩziuíÂĈT¾ø  

× f·dÞ Ĉ_e²_vdÁĈĐÒ|mqu_ĈUí²Ò½đ 
UàĈ\íĈÒmv¼çeǩ¹à½Ĉjí¹àq{jĖĈéÚø²Ò Ĉ

qíqfÀÒĈé» Ĉjí¹àq|l²Ĉ_nºfu{nuav²_ø½Ė 
fÜ¼çé|m  

UíĈ |diukÌ·Ĉ fÜ¼çĈ jíºà_ô²ÒĈ WǪj½Ĉ
qp³_¼i·ÜÂoh. 

qu¾ĈqpvĈfÜ¼çĈjíºà :ĈTy21a (qÌ{qu·ÚĈziǩhuĈ
ĐVivotif Berna) YhĈ S|p²_¼iÜ_vmàđ 
fÜ¼èavĢ Ĉ|diu¾·Ĉiunv{a²_|l·ĈTyphim Vi Đa{huRiÌĈ
iuÆ´aǩĈ(Sanofi Pasteur) jÀð½Ĉ|dziǪ²av»Ĉ|diÌ½-
(Typherix)). 

av_v´|a 

jíºàĢ av¼{luRiÌou²auav»Ĉ Đciprofloxacin) 

{iu»mzfuíĈ Rç{ou{luz_u¾hu{nu»Ĉ Đfluoroquinolone). 

zaR¼Ǫku²{au»Ĉ ]ǩavR{iu·du²|a½Ĉ Đceftriaxone 

orcefotaxime) {iu»mĈ ê»muqà Ĉ f|né|m Ĉ
zai{nuÆ{iuǪ»ĈĐcephalosporin) éf»|j¹ Ĉ{fǩquÒ½ĖĈ 
 

T½iÌavnv»Ĉ Đampicillin), Ò{oulu½zihÍ²_uÁĈ
Đchloramphenicol), Ú|ljÏ{fuiÌǪ½Ĉ Đtrimethoprim), 

aÁRiujÏfu²{auÁĈ Đsulfamethoxazole), Sju²avavnv»Ĉ
Đamoxicillin) av¼{luRiÌou²auav»Ĉ Đciprofloxacin) T_vkĈ
â¸ÞkÌǩ²z_uÁnv_ÂĈ ilqnu_¼Ĉ
ik»iÜ¹f¼iÜ_v»mhĖ 

UàĈT{lu²_vk¹|f¼ĈiÀmvĈSmvºàĈz_uÂô½Ĉ
Òmv¼iuhĈ f_qÁ_{oĖĈ av_v´|a²ÒĈ W³_ÂĈ
jí¹àq|l²Ĉ_nºfu{nuav²_ø½Ė 
 Tful½ : www.ta.nhp.gov.in 

ÜÃĪ÷ÁĮ 

 

 

Wn_Ĉj²_ÂĈzfu|_ĔĈU»ð ĔĈğĜĘĈ{_uÚĖĈUàĔĈ
qí½ĔĈĚĘĝĘ²ÒÂĈ{jò½ĔĈĚĘĘĈ{_uÚĈÓÚqÌÜ½ĖĈUºfĈ
ÓÜfÁ ĔĈ ĚĘĘĈ {_uÚĈ {ií²ÒĈ {f|qkuhĈ Weø Ĉ
ikÌǩ_ÂĈ{f|qĈY»muÁĔĈikÌǩĈWÀi¹fvĔĈğĘĈafqÑf½Ĉ
éfÁ ĔĈęĘĘĈafqÑf½Ĉq|lĈzií_vkÌí²_Ĉ{q¸Ü½ ĖĈ
ThuÁĔĈfÀ{iuàĈT¸Ü²Ò ĔĈęĈafqÑf½Ĉj·Ü{jĈikÌǩĈ
WÀi¹fvĈÓÚĈqí_vmàĖ Spvë½Ĉâ¸ÞkÌǪ_Â ĈikÌǩĈ
WÀi¹fv|kĈ zií²ÒqfÀ_u_Ĉ ik»iÜ¹f¼iÜ½Ĉ
è´av²z_uÁnvĈjíºà_ÂĔĈWl³_ÂĈ{iu»m|qĈfí½Ĉ
in»_|oqÌdĔĈ fÑ|j_{o Sfv_½Ĉ Y»mĈ gv|nĈ
ZÀi·ÜqÌ·dàĖĈUfÀÒĈ{qðĈinĈjuÀðĈqpv_|oĔĈ
qÌqaukĈ qÌ¶cuhÍ_ÂĈ {fÚĈ qí_v»mhǩĖĈ SfvÁĈ
\»ð Ĉfu»Ĉâ¸ÞkÌǪ_Â ĖĈjhÍfhÍ»ĈWdnvÁĔĈěĈ
·ǪÁnvk»Ĉ â¸ÞkÌǪ_Â Ĉ Uí²_v»mhĖĈ UqÀmvÁĈ
_eÌajuh|qĔĈWdò²ÒĈg»|jĈza¾k²ÓÚk|qĖĈ
U{f{iunĈ fu»Ĉ fuql³_ÂĈ zapv²_ø½ĔĈ inĈ
â¸ÞkÌǪ_Â Ĉ Uí²_v»mhĖĈ U|q ĔĈ Wl½ĔĈ
è´av²z_uÁnvĈjíºà_ouÁĈSpv²_¼i·ÜĈqÌÜ_v»mhĖĈ
U|fĈfÜ²_ĔĈqÌ|fkÌ{n{kĔĈgÁnĈâ¸ÞkÌǪ_Â Ĉ
z_u¸dĈ fvlq¹|fĈ èavqÌ·duÁĈ Y»hĈ Y»ðĔĈ
SzjǪ²_uqÌòÂoĈ U¸Ú{_uĈ gvðqh½Ĉ Tlu¾´avĈ
za¾àĈ qí_vmàĖĈ ďďfuql³_ô²ÒĈ Wfø½Ĉ gÁnĈ
â¸ÞkÌǪ_oÍÁĔĈĜĘĈTkÌl½Ĉâ¸ÞkÌǪ_|o ĈSqǩ_Â 

S|dkuo½Ĉ_¸Úí²_v{mu½ĖĈUqÀmvÁĈinĔĈU¼{iuàĈ
ilqnu_Ĉ Spv¹zfupv²_¼i·ÜĈ qÌ·dhĖĈ SqÀ|mĈ
jÏ¸Ü½Ĉ WkÌǩ¼iÌ¹àĈ qÌ|f_oÍ»Ĉ {jÁĈ èavĈ
qÌÜ{qu½ĔďďĈY»_vmuǩĔĈU¸Ú{_uqÌ»Ĉf|nqǩĈ{dqÌ·Ĉ
ziǩǪĖ 

 

 

 

 

 

 

qÌ|f_ÂĈ jÏàĈ è´ÖĢĈ fuql½Ĉ auǩºfĈ
â¸ÞkÌǪ_|o ĔĈUfÀÒĈé» ĈinǩĈTlukºàÂohǩĖĈ
Y»muò½ĔĈ Sqǩ_ÂĈ j¸eÌÁ Ĉ WÂoĈ â¸ÞkÌǪ Ĉ
_|o{kĈTlu¾ºfhǩĖĈThuÁĔĈU¸Ú{_uĈ{iu»mĈavn 

 

S{ju_ĈqÌ|o´aò²ÒĈWfø½Ĉ 

â¸ÞkÌǪ_Â ĉ 
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gvðqh³_{oĔ fuql³_ô²ÒÂĈ Uí²Ò½Ĉ
â¸ÞkÌǪ_|o Ĉ Tlu¾_v»mhĖâ¸ÞkÌǪ Ĉ è´ÖĈ
za¾k¼i·dĈ qÌ|f_ÂĔĈ é|oqÌÜ½{iu{fĈ SqÀmv»Ĉ
gÀik»_|oĈSåiqÌ¹àĈqoǩ_v»mhĖĈqÌ|o´aò½ĔĈęĘĈ
afqÑf½ĈSfv_½Ĉ_v|d¼ifu_ĈU¸Ú{_uĈzfǪqÌ²_vmàĖĈ
fqÌlĔĈ â¸ÞkÌǪkÌÁĈXmvĈ qoí½Ĉ ikÌǩ_ÂĔĈ Sfv_Ĉ
W¼çÂoĈ j¸ ĔĈ ×duhĈ iíqgv|nĈ {iu»mqÀ|m 
ÖfuǪ¹àĈqoǩq{fuÜĔĈÒ|mºfĈgÑǩĈUíºfuò½ĈgÁnĈ
qoǩ´avĈ_u¸_v»mhĖqÌqaukĈguduhĈUºfvkuqÌò½Ĉ
UºfĈé|m ĈiÌ»iÀm¼i·duÁĔĈWeø ĈWÀi¹fvĈgv´ak½Ĉ
qÌ¸|e¹ ĈzfuÜ½Ė 
 Tful½ : www.dinamalar.com 

 

 

 

qÌkǩ|q²_u_¼Ĉik»iÜ¹f¼iÜ½ĈÚ{kudl»·_ÂĈ
Yh¼iÜ½Ĉjeê·Ú_Â ĔĈWdÁĈ{gu¾_|oĈYfvǩ²Ò½Ĉ
gÁnĈ â¸ÞkÌǪ_|o Ĉ Spv¹àqÌÜqfu_Ĉ T¾qÌÁĈ
zfǪkqºàÂoàĖ 

qdĈ_{lunvhuĈj¹fvkĈiÁ_|n²_p_Ĉ{iluavǪkǩĈ
{tuǩq¹Ĉ WÂoÍ·dĈ T¾quoǩ_ÂĈ Uàzfudǩiu_Ĉ
gd¹fvkĈT¾qÌÁĈęğĈ{iǩĈT¾ø²Ò ĈW·iÜ¹f¼i·dhǩĖ 

ĠĈ gu·_ÂĈ U¼iǪ{auf|hĈ gd¹f¼i·dàĖĈ éfÁ Ĉ
guoÍÁĔĈT¾ø²Ò ĈW·iÜ¹f¼i·dqǩ_ÂĈqp²_½{iunĈ
Ú{kudl»·Ĉ SÁnà Ĉ qÌkǩ|qĈ Yfvǩ¼iu|hĈ
ik»iÜ¹fvhǩĖĈĚĈTqà ĈguoÍnvíºàĔĈĞĈTqà ĈguÂĈ
q|lĈY|fë½Ĉik»iÜ¹fqÌÁ|nĖĈğĔĠĈTqà Ĉgu·_oÍÁĈ
qp²_½{iuÁĈik»iÜ¹fvhǩĖ 

Sqǩ_oÍ»Ĉ S²ÒÂĈ iÒfvkÌnvíºàĈ iǪ{auf|hĈ
jufvǪĈ{a_Ǫ²_¼i·ÜĈT¾ø²Ò ĈW·iÜ¹f¼i·dàĖ 

éfÁ ĈguoÍÁĈÚk{dul»·Ĉik»iÜ¹fvkqǩ_oÍd½Ĉ
â¸ÞkÌǪ_Â ĈzqÒqu_ĈSpvºfví¼iàĈzfǪkqºfàĖĈ
ik»iÜ¹fvkqǩ_ÂĈ Sf|h Ĉ gvð¹fvkĈ iÌmÒĔĈ
â¸ÞkÌǪ_Â ĈÒmv¼iÌd¹f²_ĈSoqÌÁĈqoǩqà½ĈzfǪkĈ
qºfàĖ 

Ú{kudl»·ĈjÀð½ĔĈqÌkǩ|qĈYfvǩ¼iu»_ÂĔĈ{gu¾Ĉ
qÌ|oqÌ²Ò½Ĉ â¸ÞkÌǪ_|o Ĉ Yfvǩ²Ò½Ĉ {fuÁĈ
â¸ÞkÌǪ_|o Ĉ Spv¹àĈ qÌÜ_v»mhĈ YhĈ T¾qÌÁĈ
zfǪkqºàÂoàĖ 

SfuqàĔĈ fÑ|jĈ za¾ë½Ĉ â¸ÞkÌǪ_|o Ĉ
Spv¼i|fĈqÌdĔĈg»|jĈza¾ë½Ĉâ¸ÞkÌǪ_|o{k Ĉ
U|q ĈSpv¹àqÌÜ_v»mhĖ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Tful½ : www.news.tamilarnet.com 

 

 

 

 

 

çfvkĈ T¾ø_Â Ĉ ihÍ¼iu|m_ÂĈ avmvkĈ SoqÌÁĈ
Thuò½ Ĉ_e²_vÁĈYÜ¹à²z_uÂo²ÓÚkĈSoqÌÁĈ
iíqĈgv|nĈjuÀm¹fvÀÒĈYfvlu_Ĉ{iuluÚqí_v»mhĈ
YhĈÓð_v»mhĖĈjvf²Ò½ĈihÍĈj|n_ÂĈ_zh²Ú_·Ĉ
Soø ĈSÁnà ĈSfÀÒ½ĈziǪkĈSoø ĈWÂo|q_Â Ĉ
gvn¹fv»Ĉ ihÍ¼iu|mĈ iÒfv_ou_Ĉ UíºfĈ ajk½Ĉ
iu|mà¸Ü_|oĈÖl¸ÚĈYÜ¹àĈzaÁ_v»mhĖĈiÌ»hǩĈ
_d|nĈza»m|dºàĈWí_¹àq³_vkĈiÌ»hǩĈS|q Ĉ
jvÒºfĈ Soø Ĉ Uí½çĈ a¹àĈ jÀð½Ĉ iÌmĈ
WkÌǩa¹à²_|oĈ S¸duǩÚ_uĈ iÒfvkÌÁĈ WkÌǩa¹àĈ
Ò|mqu_Ĉ WÂoĈ gÑǪÁĈ zqoÍqÌÜ_v»mhĖĈ U|q Ĉ
_dnv»ĈWeø ĈÖpÀavkÌ»ĈéfÁ Ĉgv|nkÌÁĈUí²Ò½Ĉ
jÀð½Ĉ zq¼i½Ĉ zqoÍqÌÜ½Ĉ _ǪkjvnĈ quë|qĈ
WmvºàĈ z_uÂô½ĔĈ \oÍ{aǩ²|_Ĉ za¾k²ÓÚkĈ
â¸ÞkÌluhĈ R|i{du¼ou³²d»Ĉ qoǩqfÀÒĈ
{f|qkuhĈWkÌǩa¹|fĈSoÍ²_v»mhĖĈĚĘĘěĈéfÁ ĈĚĘęěĈ
q|lĈ {a_Ǫ²_¼i·dĈ zakÀ|_{_uÂĈ qÌql³_ÂĈ
ihÍ¼iu|m_oÍÁĈ UíºàĈ ãÀð²_e²_uhĈ |jÁĈ
ál¹fvÁĈ R|i{du¼ou³²d»_oÍ»Ĉ zfu|_Ĉ Sfv_Ĉ
SoqÌÁĈ WÂoh Ĉ YhĈ {g´aǩĈ bv{kuakÌ»svÁĈ
T¾quoǩ_ÂĈ U»ð Ĉ U|ekfo¹fvÁĈ
zqoÍkÌ·ÜÂohǩĖĈ UºfĈ jnǩø_ÂĈ ĐWfuleju_Ĉ
bhqǪĈĚĘęěUÁĈ_u·ÚkiÚĈi´|akĈSoø_ÂĈj¶aÂĈ
jÀð½Ĉavq¼iu_ģĈ_í|jĈgvmé|dk|qĈ{j_³_ÂđĈ
ihÍ¼iu|m_ÂĈ_dºfĈza»mĈiÌ»hǩĈ\íĈjuf½Ĉq|lĈ
gÑÚ¹àĈUí²_v»mhĈYhĈÒö ĈSmvqÌ²_v»màĖ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

{jò½ĔĈ_uÀðĈjÀð½ĈÖpÁĈzjàqu_Ĉg_í½Ĉ
ihÍ¼iu|m_oÍdjvíºàĈWkÌǩĈa¹|fĈYÜ¹àĈz_u¸ÜĈ
{aǩ²_nu½Ĉ ĐihÍ¼iu|mkÌ»Ĉ qd_vp²ÒĈ ê|nkÌÁĈ
WÂoĈ j¶aÂĈ gvmĈ qÚq½Ĉ |jk¹fvÁĈ
_u·d¼i·ÜÂoàđĖĈéº|fkĈ_oĈT¾qÌÁĈ_v|d¹fĈ
qÌql³_|oĈ Wi{ku_v¹àĔĈ S²ÒöĈ jv_¼ziǪkĈ
SoøÂo Ĉ S¸duǩÚ²Ĉ ihÍ¼iu|m_oÍnvíºàĈ
zqoÍkÌd¼i·d _hÍj³_ÂĈjÀð½ĈiÌmĈWkÌǩa¹à²_ÂĈ
ĐęĠĈ_v{nujÏ·dǩ²Ò½ĈSfv_juhđĈĚĘč²Ò½ĈSfv_juhĈ
_ǪkjvnĈ quë|qĈ ĐCO2đĈ Wmv¶Ö_v»mhĈ YhĈ
Óð_v»màĖĈéº|fkĈT¾ø_oÍ»iÚĈSf»ĈSoø ĈĜĜĈ
jvÁnvk»Ĉ éfÁ Ĉ ęĜĞĈ jvÁnvk»Ĉ zj·Ǫ²Ĉ d»Ĉ
q|l YǪquë²_ÂĈ YǪ²_¼iÜqàĈ jÀð½Ĉ ĚĘęěUÁĈ
ZÀi·dĈ iÌmĈ zfupvÁà|mĈ zakÁiuÜ_ouÁ 

WíquÒ½ĈCO2ĈĔqÌ»ĈSoø Ĉ_e²_vd¼i·d 

 

gÁnĈâ¸ Þ kÌǪ_|oĈSpv¹àqÌÜ½Ĉ 
Ú{kudl»·_ÂĈï T¾qÌÁĈf_qÁ 

ihÍ¼iu|m_ÂĈiíqĈgv|nĈjuÀm¹fvÀÒĈ 

Yfvlu_Ĉ{iuluÚĈqí_v»mh 
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UºfvkuqÌÁĈęğĈjugvn³_oÍÁĈĚĘĘĈjuq·d³_oÍÁĈġĘĈ
jvÁnvk»Ĉ j²_ÂĈ ĐġĈ {_uÚĈ j²_ÂđĈ gvn¹fÚĈ gÑǩĈ
jua|dºàÂofuÁĈ iÀ_ÂĔĈ Yò½ç_ÂĈ {gu¾_ÂĈ
ZÀiÜ½ĈSiukĈ_·d¹fvÁĈWÂohǩĖ 
_uÀðĈ jÀð½Ĉ gÑǩĈ juÖĈ S|dqfuÁĈ j²_ÂĈ

S|dë½Ĉ àkí²ÒĈ ZeÌĈ |q¹fuÀ{iuÁĈ Y³ÒĈ
{gu²_vå½ĈÒ¼|iĈÓo³_ÂĖĈSf»Ĉên½ ĈYnv_ÂĈ
Ĕz_uÖ²_oÍ»ĈzfuÁ|n_ÂĔĈ{gu¾_ÂĈY³ÒĈ{gu²_vå½Ĉ
zd³ÒĈ_u¾´aÁĈjÀð½ i»mvĈ_u¾´aÁĖ 
zfí|qĈ Ö¹f¼iÜ¹fĈ za»|hĈ jug_lu·avĈ

zanqÌÜ½ĈzanqÌh½ĖĈĚĘĘĈquǩÜ_oÍÁĈÒ¼|i_|o Ĉ́
{a_Ǫ²_Ĉza»|hĈjug_lu·avĈ\ÄzquíĈqídé½ Ĉ
ĜĘĘ{_uÚĈîiu¾ĈzanqÌÜ_vmàĖ 

ěĝĖě iÌÁnvk»Ĉzj·Ǫ²Ĉd»ĈSoø ĈCO2 |q ĈavðĈ
qÌ_vf¹fvÁĈÒ|m²_v»màĈYhĈzfǪkqí_vmàĖ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tful½ : www.newscience.in 

 

 

 

jhÍfĈUh½Ĉj·Üj»mvĈWkÌǪh³_ÂĈS|h¹à½ Ĉ
ÖÀð´×p|nĈauǩº{fĈWkÌǩĈquÃ_v»mhĖĈUkÀ|_Ĉ
fºfĈ zaÁq½Ĉ ÖÀð´×pÁĖĈ WkÌǪh³_ÂĈ
S|h¹fvÀÒ½Ĉ UkÀ|_Ĉ fu»Ĉ _døÂĖĈ jhÍfå½Ĉ
ÖÀð´×pò½Ĉ iÌǪ²_Ĉ éÚkufĈ Ul·|dkǩ_ÂĖĈ
ÖÀð´×pÁĈiufv¹fuÁĈjhÍf ĈUh½ĈÓ¸{duÜĈ
SpvqàĈ fv¸e½ĖĈ jhÍf»Ĉ WkÌǩquÃqfÀÒĈ
U»mvk|jkufhqu_ĈqÌo³Ò½Ĉ_uÀðĔĈgÑǩĔĈzq¼i½ĔĈ
T_uk½ĔĈ èjvkÌ»Ĉ Óð_Â Ĉ quÃ{quÜĈ quÃqu_Ĉ
UkÀ|_ĈSoÍ¹àÂoàĖĈSàĈfu»ĈÖÀð¼çmĈ×pÁĖĈ
SàĈ iufv²_¼i·duÁĈ gÑǪnvíºàĈ _|lkÌÁĈ á²_vĈ
{iu·dĈjÏ»Ĉ{iuÁĈjhÍfĈUh½ĈSpvºàĈqÌÜ½Ė 
éfnuqfu_Ĉ _uÀðĈ juÖiuÜĔĈ zií_vqí½Ĉ

qu_h³_ÂĈ SàĈ fí½Ĉ ç|_Ĉ j¸dn½ Ĉ
Öqua²_uÀ|mĈ juÖiÜ¹àqàĈ j·Üj»mvĈ
quëj¸dn¹fvÁĈf|dĈW¸du²_vĈŶ_vǫ»ĈtøÆ Ĉ
qÌ|oøŷĈ YhĈ ×Ǫk²Ĉ _fvǩ_|oĈ av|mĈ za¾àĈ
èjv|kĈ́ ÖÀmvĈ zq¼i¼iÜ¹fvĔĈ àíqj¸dn¹|f Ĉ
×{dÀmvĈihÍ|k²Ĉ_|l¹àĔĈ_dÁĈgÑ|lĈSfv_¼iÜ¹fvĈ
g_l³_|oĈ qÌö³_Ĉ _u¹fví²_v»màĖĈ\íĈ i²_½Ĉ
ÖhujvĔĈ\íĈi²_½ĈgvngÜ²_½ĔĈ\íĈi²_½ĈYǪj|nĈ
z_ufv¼çĔĈ\íi²_½Ĉ×muqoÍĖ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SÜ¹ffu_Ĉ gÑǩĈ juÖiuÜĔĈ {favkĈ gÑǩĈ f»|jĈ
Tlu¾´avkÌ»iÚĈgvn¹fÚĈgÑǪÁĈfÀ{iuàĈĝmg/1nv·dǩĈ
Soø²ÒĈ ç{ou|lÜĈ Yå½Ĉ juÖĈ _ue¼iÜ_vmàĖĈ
Uí²_Ĉ {q¸Úk Ĉ Soø  Ĉ ęĖĝmg/nv·dǩĈ UfhuÁĈ
iÀ_oÍÁĈ ÒpvĈ qÌöfÁĔĈ Yò½ç_oÍÁĈ
Æfvl¹f»|jkÌ»|jĖ 

 

 

aoÍ²Ò fÜ¼èav Y¼{iuà qí½ ? 

 

S½|j , {iunv{ku {iu»mqÀð²z_Ánu½ fÜ¼èav 
qºàqÌ·dà. aufule aoÍ¹ zfuÁ|n²Ò U»å½  fÜ¼ç 
jíº|f Uºf qÌ¶cuhÍ_ouÁ _¸ÜiÌÚ²_ 
éÚkqÌÁ|n . SfÀÒ _ule½ aoÍ¹ zfuÀ|m 
Wíqu²Ò½, '|l{hu |qlÆ ' l_³_Â 100²Ò½ {jÁ 

Uí¼iàfu». \Äzquí aoÍ |qlsx²Ò½ fhÍ¹fhÍ 

fÜ¼èav {iuÜqà Sza¢_Ǫkju_ø½ jÀð½ zanø½ 

Sfv_½. Yh{q, SzjǪ²_uqÌòÂo Y{juǪ 
iÁ_|n²_p_¹|f {aǩºf jí¹àqǩ_Â \í  juÀð 

é|m|k  ékÀav za¾àÂohǩ. ilqnu_ _ue¼iÜ½, 50 

 

 

 

 

 

 

 

kuí²Ò½ Uºf YoÍk {kua|h {fu»mufà T´aǪkju_ 
Uí²_vmà,'' Y»_vmuǩ Uºf {auf|h_|o {jÀz_u¸d 
T¾ø²Òö|q  {aǩºf juǩ·Ú» êǩ. SÜ¹à  jhÍf 
f»huǩqnǩ_ô²Ò Uºf fÜ¼èav _n|q|k  zaò¹fv 
{aufv²_ Uí²_v»mhǩ qÌ¶cuhÍ_Â. {auf|h 
inhoÍ¹fuÁ, U»å½  avn T¸Ü_oÍÁ  aoÍ¹ 
zfuÁ|nkÌnvíºà jhÍf Òn½  qÌÜqÌ²_¼id²ÓÜ½. 

Tful½ :  www.dinamalar.com 

q|_  |l{hu |qlÆ_|o  

{iufvk Soø  YÜ¹à  \í  

_n|qku_ Wíqu²_v, 
S|f  Ynv_Â jÀð½ 

j²_uÄ Òl³Ò_ô²Ò Xav 
ên½  zaò¹fvhǩ. Sºf 

_n|q   fÜ¼èav|k, 
aoÍ|k Sºf qÌn³Ò_oÍÁ  
fÜ¼ià zfǪk qºàÂoà . 

''_dºf, 50 T¸Ü_oÍÁ   

 

ÖÀð´×pÁĈ{_Ü½ĔĈSpvë½ 
jhÍfĈUhé½ Ė 
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\Äzquíqí½Ĉ f»Ĉ qÑ·ÚÁĈ Weø ĔĈ fuql²Ĉ
Ò¼|i_|o¹ĈfqÌǩ²_Ĉ{q¸Ü½ ĔĈSqÀ|mĈWl³_ou_Ĉ
juÀmĈqÑ·Ú{n{kĈgvn¹zfu·Ú_ÂĈS|j²_Ĉ{q¸Ü½ ĖĈ
Ò¼|i_oÍÁĈ{f|qkuhqÀ|mĈjðĈÖpÀavĈza¾kĈ
{q¸Ü½ Ĉ ęĘĈ qíd³_ô²Ò Ĉ é» Ĉ ĚġĘĘĈ d»_ÂĈ
jug_lu·avĈÒ¼|iĈ{ajv¼çĈY»muÁĈĚĘęĚĈ½Ĉqíd½Ĉ
SàĈĜĝĘĘĈd»ĈY·ÚëÂoàĖĈ\Äzquíqí½ĈWeǩºàĈ
Ò¼|iĈgvǩqu_½Ĉza¾fuÁĈĞĘčĈÒ|m¹àĈqÌdnu½Ĉ
Y»iàĈW¸|jkuh Ĉ\»ð Ė 

ÖÀð´×pÁĈ _u²_Ĉ T¸_Â ĔĈ zi¸_ÂĔĈ avðqǩĔĈ
jueqǩ_ÂĔĈ _À{muǩĔĈ _Ánu{fuǩĔĈ i·dfuǪ_ÂĔĈ
ziumvkuoǩ_ÂĔĈ zfupvÁĈ à|mĈ é|h{quǩĔĈ a·dĈ
qÁòhǩ_ÂĔĈiuluôj»mĈa·dj»mĈWð¼iÌhǩ_ÂĔĈ
SlavkÁqufv_ÂĔĈ juj»mĔĈ jug_lĔĈ i¶auk¹àĈ
Tôgǩ_ÂĔĈjuq·dĔĈjugvnĈWkǩĈSòqnǩ_ÂĈéfÁ Ĉ
iujlĈ j²_ÂĈ q|lĈ ŶÖÀð´×pÁĈ qÌpv¼çeǩøŷĈ
{iulu·d½Ĉi³{_À_Ĉ{q¸Ü½ ĈSfÀ_u_Ė 
üqu_h¼Ĉ ik»iu·|d²Ĉ  Ò|m¹à²Ĉ z_uÂoĈ
{q¸Ü½ Ė 
üjv»aulĈ{ajv¼|i²Ĉ_|diÌÚ¹fÁĈ{q¸Ü½ Ė 
ü{f|qkÀmĈ{gl³_oÍÁĈjv»Ĉaufh³_|oĈgvð¹fvĈ
|q²_Ĉ{q¸Ü½ Ė 
üzakÀ|_Ĉ Wl³_|o¹Ĉ fqÌǩ¹àĈ UkÀ|_Ĉ
Wl³_|o¼Ĉik»iÜ¹fĈ{q¸Ü½ Ė 
ügÑluful³_oÍÁĈ _pvø_ÂĈ _n²_ujÁĈ iuà_u²_Ĉ
{q¸Ü½ Ė 
üj|pĈ gÑǩĈ {a_Ǫ¼ç¹Ĉ fv·d³_|oĈ zakÁiÜ¹fĈ
{q¸Ü½ Ė 
ügÑǩĈ gv|n_oÍ»Ĉ ]l³_ÂĔĈ çm½{iu²ÒĈ gvn³_ÂĈ
T_vkĈ Ud³_oÍÁĈ jl³_|oĈ qoǩ¹àĈ iuà_u²_Ĉ
{q¸Ü½ Ė 
üfvd²_pvøĈ {jnu¸|j -Ĉ Ò¼|i_ÂĔĈ
iÌouÆÚ²Ò_ÂĈ é|mku_¼Ĉ ik»iÜ¹fĈ zfǪºàĈ
z_uÂoĈ{q¸Ü½ Ė 
üiÁòkÌǩĈzií²_¹fv»Ĉavm¼|iĈWelĈ{q¸Ü½ ĖĈ
inĈq|_¹ĈfqÌlĈq|__|o¼Ĉ iuà_u²_¹ĈzfǪºàĈ
z_uÂoĈ{q¸Ü½ Ė 
üiíqgv|nĈ juÀm¹fv»Ĉ Siuk¹|fĈ WelĈ
{q¸Ü½ ĖĈUfÀ_u_Ĉ_uÀðĈjuÖiuÜĔĈgÑǩĈjuÖiuÜĈ
_ÁqÌ²ÒĈéf»|j Ĉqu¾¼çĈSoÍ²_Ĉ{q¸Ü½ Ė 
ü_dÁĈjÀð½ _dÀ_|l|k²Ĉ_u²_Ĉ{q¸Ü½ Ė 
üÖÀð¼çmĈ́  ×Ãgv|n²Ĉ _ÁqÌ²ÒĈ qÌ¹fvdÁĈ
{q¸Ü½ Ė 
üzfupvÀau|n_oÍ»Ĉ ên½ Ĉ gÑǩĔĈ gvn½Ĉ
jua|dq|f¹Ĉ fÜ²_Ĉ gvǩqu_¹Ĉ fv·d³_ÂĈ
zakÁiÜ¹fĈ{q¸Ü½ Ė 
üg_lĈ qÌǪqu²_¹fuÁĈ {qou¸|j²ÒĈ ZÀiÜ½Ĉ
Siuk¹|fĈWelĈ{q¸Ü½ Ė 
zju¹f¹fvÁĈ ŶÖÀð¼çmĈ ×Ãgv|nŷĈ z_ÜqfuÁĈ

jhÍfĈ Uh¹fvÀÒĈ ZÀiÜ½Ĉ Siuk¹|fĈ WeǩºàĈ
qíé» Ĉ_u²_ĈS|hqí½ ĈzfǪºfví²_Ĉ{q¸Ü½ Ė 
Tful½ : www.siragu.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

jhÍfå²ÒĈajjuh jfv¼çĈz_uÜ²_²ÓÚkĈ\{lĈ
WkÌǪh½ĈjuÜ_ÂĈfu»ĖĈSfhuÁĈfu»Ĉip³_un¹fvÁĈ
SqÀ|mĈ_døô²ÒĈgv_lu_ĈWkǩqu_Ĉzau»huǩ_ÂĖ 
jhÍfå²ÒĈ{f|qkuhĈUkÀ|_kuhĈiuÁĔĈiuÁĈ

auǩºf Weø_|o Ĉfl²ÓÚkàĈWlĈq³_v|kĈWÀi¹fvĈ
za¾kĈ{q¸Úk Ĉgv|nkÌÁĈWÂ{ou½Ė 
Òe½ Ĉjuð½ĈiuÁ: gu½ĈS»mud½Ĉik»iÜ¹à½Ĉ

iuÁ Wn_vÁĈWÂoĈUkÀ|_kuhĈiuòu·Ú_ô½ĈZĚĈ
q|_Ĉiu|nĈfu»ĈÖl²_v»mhĖĈUàĈYoÍfu_ĈzaǪ²_Ĉ
ÓÚkà ĖĈ jhÍfå²ÒĈ {f|qkuhĈ S|h¹à Ĉ
a¹à_|oë½Ĉz_u¸dàĖ zakÀ|_Ĉ_íù·dÁ Ĉên½ Ĉ
WÀi¹fvku_vmĈ_n¼iÌhĈjuÜ_oÍÁĈUíºàĈzim¼iÜ½Ĉ
iuÁĈfu»ĈZęĈq|_ĖĈU|fĈW·z_uÂqfuÁĈSbÑle²Ĉ
{_uouðĔĈ jliÞĈ juÀm³_ÂĔĈ aǩ²_|lĈ {gu¾ĔĈ
çÀð{gu¾Ĉqí_vmàĖĈ_n¼iÌhĈjuÜ_oÍ»Ĉqí|_²ÒĈ
é» ĔĈ g½jvd½Ĉ aǩ²_|lĈ {gu¾Ĉ ziǪkoqÌÁĈ
iÌl´|hku_Ĉ UÁ|n Ė jhÍfå²Ò½Ĉ jÀmĈ
WkÌǪh³_ô²Ò½ĈW·z_uÂoĈZÀmàĈgu·Ü juÜ_oÍÁĈ
UíºàĈ zim¼iÜ½Ĉ ZĚĈ q|_Ĉ iuÁĈ fu»Ė ziǪkĈ
gvðqh³_ÂĈUkÀ|_ĈqÌqauk¹fvÀÒ½ĈWfø½Ĉgu·ÜĈ
ju·Úh³_|oĈ Spv¼ifÀ_u_Ĉ UºfvkuĈ éöqà½ Ĉ
ózbǩavôĈ l_Ĉ _n¼iÌhĈ juÜ_|oĈ qÌhÍ{ku_v¹fhǩĖ 
iÚ¼iÚku_Ĉ _n¼iÌhĈ juÜ_oÍ»Ĉ Y¸eÌ²|_Ĉ
zií_vmàĖĈ gjàĈ _vlujĈ j²_ô²Ò½Ĉ ÓdĈ gu·ÜĈ
juÜ_ô²Ò½ĔĈzbǩavĈju·Ü²Ò½ĈWÂoĈqÌ¹fvkua½Ĉ
zfǪkujÁĈ{iu¾qÌ·dàĖ 
qÑǪkjv²_Ĉ l_³_ÂĢ fjvp_¹fvÁĈ j·Ü½Ĉ

bÁnv²_·ÜĈY»mĈqÑlĈqÌ|oku·ÜĈUíºf|jkuÁĈ
gjàĈ _u|o_ÂĈ_u¼iuÀm¼i·ÜĈqºfhĖĈ_u|o_ÂĈ
àu¾|jku_ĈUí²_Ĉ{q¸Ü½ ĈY»ifÀ_u_{qĈiÖ²_ÂĈ
{aǩº{fĈ_u¼iuÀm¼i·ÜĈqºfhĖĈfÀ{iuàĈfjvp_¹fvÁĈ
zií_vqí½ĈUkÀ|_Ĉ{qou¸ĈauǩºfĈqÌpv¼çeǩøĔĈ
zií½Ĉ gvðqh³_|oĈ jðiÚë½Ĉ _fv_n³_Ĉ́
za¾_vmàĖ fjvp_¹fvÁĈj·Ü½Ĉgu·ÜjuÜ_ÂĈjv¶avĈ
Uí¼iàĈ Y¼iÚĈ YhĈ {fÚk{iuàĈ fu»ĔĈ
bÁnv²_·Ü²_u_Ĉgu·ÜĈju·Úh³_|oĈqoǩ¼i|fĈ
\íĈ _d|jku_{qĈ _vluj¹fvhǩĈ z_u¸ÜÂohǩĈ
Y»iàĈ çn¼i·dàĖ fjvp_¹|fĈ ziuð¹fq|lĈ
çoÍ²Òo½ĔĈ _u³{_k½ĔĈ W½io´{aǪĔĈ j|njuÜ_ÂĔĈ
zf»iu¸ÚĔĈTn½iuÚĔĈiǩÓǩĈza½j|lĔĈàǪ¶aÁĈ
f|nĔĈfvíq¸euj|nĈÒ·|dl_ĈjuÜ_ÂĈWÂoh ĖĈ
rnv_ǩĔĈ]³{_uÁĔĈ{q´×ǩĔĈ_vǩĔĈautvquÁĔĈfǩiuǩ²_ǩĔĈ
zl·Ĉ avºfvĈ T_vk|qĈ g½Ĉ UºfvkuqÌ»Ĉ iul½iǪkĈ
gu·ÜjuÜĈl_³_ÂĖ 
z_u½çĈ éfÁ Ĉ _uÁĈ q|l : gu·ÜĈ ju·Ú»Ĉ

z_u½ç_ÂĈ×Ǫk\oÍkÌÁĈUíºàĈ_uÁavk½ĔĈiuÆilÆĔĈ
|q·djv»Ĉ ÚĈ {iu»mĈ a¹à²_|oĈ _vl_v¹àĈ iuÁĈ
ênju_Ĉ UºfĈ a¹|fĈ UkÀ|_ku_{qĈ gj²ÒĈ
SoÍ²_vmàĖĈjÏfvĈY¶avëÂoĈa¹à²_|o _uÁĈÒo½iÌ» 
qpvku_ gvn¹fvÁĈ{aǩ²_vmàĖĈT|_kuÁĈfu»Ĉgu·Ü 
 

avm¼çĈzfuÒ¼ç : gvn¹fvÁĈ_u|o_ÂĈ 
SfvlĈ]ÚhuÁĖĖĖ éfvlĈqÌ|oë½ĉ 
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juÜ_|o²Ĉz_u¸ÜĈg½ é»{huǩ_ÂĈWpø¹Ĉzfupv|nĈ
za¾fhǩĖ 
ďSfvlĈ]ÚhuÁĈéfvlĈqÌ|oë½ďĈY»iàĈipzjupvĖĈ

SºfĈ_un³_oÍÁĈqÌqaukĈSðq|d ĈéÚºfĈiÌ»çĈ
gvn³_oÍÁĈ fu³_ÂĈ qoǩ¹fĈ _u|oĈ juÜ_|oĈ
]dqÌ·ÜĈS|fĈiÌÚ¹àĈqÌÜ½ĈqÌ|oku·|dĈz_u¸ÜĈ
qºfhǩĖĈ iÌmÒĈ qºfĈ _un¹fvÁĈ ZðföøfÁĔĈ
j¶ÖqÌl·ÜĔĈbÁnv_·ÜĈYhĈqp²_¹fvÁĈqºfàĖ 
gu·ÜĈ juÜ½Ĉ qÌqauké½:Ĉ _í¹f|dĈ

za¾k¼idufĈ _u|oĈ juÜ_oÍ»Ĉ qukÌÁĈ UíºàĈ
Öl²Ò½ĈWjvÃgÑǩĈjv_´avmºfĈikÌǩĈqoǩ´avĈX²_vĖĈ
SfhuÁĈ fu»Ĉ U»ð½ Ĉ _vluj¼çm³_oÍÁĈ {_uqÌÁĈ
juÜ_ÂĈ fhàĈ qknvÁĈ qºàĈ {j¾ºfuÁĔĈ j_×ÁĈ
Sfv_ju_Ĉqí½ĈY»ðĈ_íà_v»mhǩĖĈgjàĈgu·ÜĈ
juÜ_oÍ»ĈÒdnvÁĈfu»Ĉg»|jĈza¾ë½ĈSfv_juhĈ
â¸ÞkÌǩ_ÂĈ Uí²_v»mhĖĈ gu·Üju·ÜĈ aue½Ĉ
jÀð½Ĉ{_ujvk¹fvÁĈikÌǩĈqoǩ´av²ÒĈ{f|qkuhĈ
â¸ÞkÌǪ_Â ĈWÂofuÁĈqÌqauk¹fvÁĈé²_vkĈi³ÒĈ
q_v²_vmàĖ 
i¶a_uÄk½ĔĈ fa_uÄk½ĔĈ bÑqujvǩf½ĔĈ

_hbÑqujvǩf½ĔĈ Sjvǩf_|laÁĔĈ è´avqÌl·ÚĈ
{iu»m|që½Ĉaue¹fvÁĈUíºàĈqÌèfvĔĈ{au¼çĔĈi¹fvĈ
fkuǪ¹àĈÓÜfÁ Ĉnui½Ĉzimnu½ĖĈ\íĈgu·ÜjuÜĈ
|q¹fví²Ò½ĈqÌqaukÌĈfh²ÒĈ{f|qkuhĈęĘĈZ²_ǩĈ
gvn¹fvÀÒĈWl½ĈfkuǪ²_nu½Ė 
z_u½çĈ aueĈ Wl½Ĉ gu·ÜjuÜ_ÂĈ UmºfiÌmÒĈ

Sfå|dk Ĉ z_u½ç_|oĈ YÜ¹àĈ SfåÂ Ĉ ju·Ü 
 

aue½ĔĈ é|o_·Úk Ĉ gqfuhÍk½Ĉ T_vkqÀ|mĈ
j¸Þ²ÒÂ Ĉ ç|f¹àqÌdĈ {q¸Ü½ ĖĈ Tðjuf½Ĉ
_pv¹à S|fĈ YÜ¹àĈ ikÌǩĈ qoǩ´avĈ X²_vku_Ĉ
ik»iÜ¹fvhuÁĈYºfqÌfjuhĈè´avfu²Òfò½ĈU»mvĈ
ikÌǩ_ÂĈzapv¹àĈqoí½ĖĈSºfoøĈz_u½çĈaueĈ
Wl¹fvÁĈ _uÁavk½ĔĈ iuÆilÆĔĈ |q·djv»Ĉ ÚĈ
a¹à²_ÂĈjvÒfvku_ĈWÂoh ĖĈUf|hĈ{_ujvk¹àd»Ĉ
_nºàĈ Xm|q¹à Ĉ |_¹Ĉ zfoÍ¼iu»Ĉ z_u¸Ü½Ĉ
zfoÍ²_nu½Ė UàĈgjàĈUh¹fv»ĈU|mku¸|j Ĉ
auǩºfàĖĈSmvøauǩĈfo¹fvÁĈ\»mu_Ĉgv»ðĈg½Ĉ
gu·Ü juÜ_ÂĈUh¹|fĈ_u¼{iu½Ė gu·ÜĈiÖjuÜ_ÂĈ
iÀmvkĈqÌpv¼çeǩqÌ»Ĉên½ ĈU|fĈ\Äzquí qí½Ĉ
Wel{q¸Ü½ Ė 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UÄqoø Ĉzií|jjv²_Ĉgu·ÜjuÜ_|oĈ{ieÌ²Ĉ
_u¹àĔĈgjàĈqí³_unĈaºffvkÌhí²ÒĈg¶avÁnuĈ
Weø Ĉ_v|d²_Ĉaif½ĈYÜ¼{iu½Ė 
Tful½ : www.dinamalar.com 

  {l´aÁĈókÌÆĈ_uǩa»ĈĐRachel Louise Carson)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tful½ : www.freetamilebooks.com 

{q|n|k ĈWfmv¹fÂoÍqÌ·ÜĈUkÀ|_ĈTlu¾´avĈjÀð½ĈqÌ¶cuhĈYö¹fuolu_Ĉjumvhuǩ. luiÌ»Ĉ
im|q_ô½ , j¸çö²_ô½ , zju·|d¹Ĉ f|n²Ĉ _öÒ_ô½ Ĉ SpvºàĈ qíqfÀÒ²Ĉ _ule½Ĉ
ÚÚÚ (DDT) Y»å½ Ĉè´av²z_uÁnvĈjíºàĈY»i|fĈT¾ø_Â Ĉên½ Ĉ_¸ÜiÌÚ¹fuǩ. avq¼çĈYð½ç_|oĈ
\pv¼ifÀÒĈUºfĈè´av²z_uÁnvĈjíºàĈzfoÍ²_¼iÜ_vmà. fhà 4 T¸Ü Ĉ_unĈT¾qÌ»Ĉên½ Ĉzj¢hĈ
qaºf½ĈY»_vmĈç¹f_¹|f 1962UÁĈzqoÍkÌ·duǩ. Uqǩ 1964T½ ĈT¸Ü ĈçÀð{gukuÁĈUmºfuǩ. U¼ç¹f_½Ĉ
ÖÀð´×pÁĈqÌpv¼çeǩ|qĈZÀiÜ¹fvkfuÁĈj²_ÂĈ{iulu·d³_ÂĈza¾fhǩ. Uf»Ĉ_uleju_ĈÚÚÚĈ
è´av²z_uÁnvĈjíº|fĈSzjǪ²_ĈSlÖ 1974T½ ĈT¸ÚÁ Ĉf|dĈza¾fà. 

è´av²z_uÁnvĈjíºà_ouÁĈÖÀð´×pò²ÒĈjv_¼ĈziǪkĈiufv¼ç_ÂĈ
ZÀiÜ_v»mhĈY»i|fĈéf»éfnu_ ĈWn_v»Ĉiuǩ|q²Ò²Ĉz_u¸ÜqºfĈ
zi¸Ĉ ÖÀð´×pÁĈ SmvcǩĈ {l´aÁĈ ókÌÆ Ĉ _uǩa» (Rachel Louise 

Carson) Tquǩ. 20T½ ĈãÀmu¸ÚÁ ĈTô|j Ĉzaò¹fvk 100 {iǪÁĈ\íqǩĈ
YhĈ |d½Ĉ i¹fvǪ|_Ĉ {fǩºzfÜ¹àÂoà. UqǩĈ YöfvkĈ zj¢hĈ
qaºf½ (Silent Spring) Y»å½ Ĉç¹f_½Ĉ_dºfĈãÀmu¸ÚÁ Ĉfu²_½Ĉza¾f 100 

ç¹f_³_oÍÁ, ÖÀð Ĉ́×pnvÁĈfu²_½Ĉza¾fĈUqí|dk Ĉç¹f_é½Ĉ\»ð Ĉ
Y»iàĈÒmv¼iÌd¹f²_à. Uqǩ 1907T½ ĈT¸Ü ĈSzjǪ²_uqÌÁĈÆiÌǪ³{dÁĈ
Y»å½ Ĉ avÀñǪÁĈ iÌmºfuǩ. j|l»Ĉ ikunbvĈ Y»å½ Ĉ _dÁquÃĈ
WkÌǩ´×pÁĈ iÀmvkĈ i·d¼iÚ¼|iĈ éÚ¹fuǩ. TavǪklu_Ĉ
ieÌçǪºàz_u¸{dĈYöfvĈqºfuǩ. 
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fvlqĈâ¸ÞkÌǩĈWl½ĈĐPPFMđ 
 
iu²ÛǪku²_ÂĈ iÁ{qðĈ ×pnvÁĈ quÃ_v»mhĖĈ zj¹|f{nu·{luiÌ²Ĉ iu²ÛǪkuĈ ĐPINK 

PIGMENTED FACULTATIVE METHYLOTROPS - PPFM)  Zluoju_Ĉ U|n_|o Ĉ ÖÀmvĈ jÀð½Ĉ
{jÀçm¹fvÁ Ĉ_ue¼iÜ½Ė  Ĉzj¹|f{nu·{luiÌ²Ĉiu²ÛǪkuĈzj¹|f{nuĈiu²ÛǪkuĈ{iǪh¹|fĈ́
{aǩºf|qĖĈ zj¹|f{nu·{luiÌ²Ĉ iu²ÛǪkuĈ qoǩav|fĈ juÀm¹fvhuÁĈ zj¹fhuÁĔĈ _ǪjĈ
Sjvn³_ÂĈ jÀð½Ĉ TÁ_tuÁ Ĉ {iu»m Ĉ Òmv¼iÌ·dĈ Y¸eÌ²|_kÌnuhĈ juÀðĈ _uǩi»Ĉ
ên²Óð_Â ĈWíqu²_¼iÜ_v»mhĖĈfuqlĈU|n Ĉil¼iÌÁĈ|j²{lujÏ·dǩĈql½iÌÁĔĈiÁ{qðĈ
_uǩi»Ĉên³_Â ĔĈé²_vkju_Ĉaǩ²_|lĈjÀð½Ĉ_ǪjĈSjvn³_|oĈU|n¹à|o Ĉqpvku_Ĉ
zqoÍkÌÜ_vmàĖĈ{jò½ĔĈTqÌkuÒ½Ĉ_uǩi»Ĉên²Óð_Â ĔĈÒmv¼iu_ĈfuqlĈzaÁĈÖqǩĈqoǩav|fĈ
juÀmĈqÌ|oziuíouhĈzj¹fhuÁĔĈU|n¹à|o Ĉqpvku_ĈzqoÍkÌd¼iÜ_vmàĖ 

zj¹|f{nuĈ iu²ÛǪk¹fuÁĈ zj¹fhuÁĈ W·z_uÂo¼iÜ_vmàĖĈ {jò½Ĉ _u|nkÌÁĈ
zj¹fhuÁĈ WjvÃøĈ Sfv_ju_Ĉ Uí²Ò½ĔĈ zj¹|f{nuĈ iu²ÛǪk½Ĉ Sfå|dk  Ĉ qoǩav|fĈ
juÀm¹fvÀÒĈZÀiĈjumv²Ĉz_uÂoĔ ĈÓÜfÁ Ĉ_uǩi»ĈTful³_|oĈUløĈ{gl¹fvÁĈik»iÜ¹à_vmàĔĈ
zj¹fhuÁĈWjvÃø ĈUløĈ{gl¹fvÁĈU|n¹à|o ĈêÚkÌí²Ò½Ĉ{iuàĈÒ|mqu_ĈUí²Ò½Ė 

zj¹|f{nuĈiu²ÛǪkuqÌ»Ĉg»|j_Â  

ikÌǩ_ô²ÒĈikÌǩĈqoǩ´avĈX²_v_ouhĈ|a·{du|_hÍ»ĈjÀð½ĈT²sv»_|oĈSoÍ²_vmàĖ 

iǪºà|l²_¼i·dĈikÌǩ_Â 

ÅS|h¹à¼ĈikÌǩ_ÂĔĈjl³_ÂĈjÀð½Ĉè´zaÚ_Â 

Soø  

ÅęafqÌ_vf½ĈĐęĈnv·dǩĈgÑǪÁĈęĘĈjvÁnvĈnv·dǩđĈéfÁ ĈĚĈafqÌ_vf½ĈĐęĈnv·dǩĈgÑǪÁĈĚĘĈjvÁnvĈ
nv·dǩđĈq|lĈfvlqĈâ¸ÞkÌǩĈWl½ĈiǪºà|l²_¼iÜ_vmàĖ 

ik»iÜ¹à½Ĉé|m  

qÌ|fĈ{gǩ¹fv 

ÅiǪºà|l²_¼i·dĈqÌ|fĈSo|qĈĝĘĈjvnvĈfvlqĈâ¸ÞkÌǪÁĈg»ÒĈ_nºàĈĝĈéfÁ ęĘĈ
gvjvd½ĈgvpnvÁĈWnǩ¹fvĈiÌ»çĈqÌ|f²_Ĉ{q¸Ü½Ė 

U|n_oÍÁĈzfoÍ¹fÁ 

Å_u|nĈSÁnàĈju|nĈ{gl³_oÍÁĈęĈafqÌ_vf½ĈéfÁĈĚĈafqÌ_vf½ĈfvlqĈâ¸ÞkÌ|l¹Ĉ
f¸eÑǪÁĈ_nºàĈĐęĘĈnv·dǩĈgÑǪÁĈęĘĘĈéfÁĈĚĘĘĈjvÁnvĈnv·dǩđĈU|n_ÂĈg»ÒĈ
g|hë½iÚĈzfoÍ²_ø½Ėik»iÜ¹à½Ĉ_un½ 

ikÌǩ_oÍ»Ĉé²_vkĈqoǩ´av²Ĉ_un³_Â 

ÅèĈjÀð½Ĉ_u¾ĈiÌÚ²Ò½Ĉfíe½ĈĐSÁnà đĈěĘĈéfÁĈĜĝĈgu·_ô²ÒĈ\íĈé|mĈ
ik»iÜ¹fø½ 

ik»_Â  

1. qÌ|fĈé|o¼ç¹Ĉfvm»ĈSfv_Ǫ²_vmà 

2. guÀð²_oÍ»Ĉqoǩ´avĈSfv_Ǫ²_vmà 

3. è²Ò½Ĉ_un½ĈjÀð½Ĉ_u¾_oÍ»ĈSðq|d Ĉ_un¹|f²ĈÒ|m²_vmà 

4. ip³_ÂĔĈ_u¾_ÂĈjÀð½ĈqÌ|f_oÍ»Ĉgvm½ĈjÀð½Ĉfl½ĈSfvǪ²_vmà 

5. j_×ÁĈęĘĈafqÌ_vf½ĈSfv_Ǫ²_vmà 

6. qm·avĈfu³Ò½Ĉfvm|hĈikÌǩ_ô²ÒĈSoÍ²_vmà 

Òmv¼ç 

ÅUlaukhĈWl³_ÂĈjÀð½Ĉè´av²Ĉz_uÁnvĈjíºà_ôd» Ĉ_nºàĈzfoÍ²_²ĈÓduàĖ 

ÅUlaukhĈWl³_ÂĈjÀð½Ĉè´av²Ĉz_uÁnvĈjíºàĈzfoÍ¼ifÀÒĈğĈéfÁ ĈęĘĈgu·_ô²ÒĈ
é»ç ĈĐSđĈiÌ»çĈUºfĈâ¸ÞkÌǩĈfvlqĈWl¹|f¹ĈzfoÍ¹fÁĈ{q¸Ü½ Ė 

Tful½ Ģ fjvÃguÜĈ{qou¸Ĉin_|n²Ĉ_p_½ 

 


